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dergisine, yayımlanan ilanların 

sorumluluğu ilan sahiplerine citir. 

Yönetim Yeri: Barbaros Bulan, Cam Han, 
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Bir bayramı daha geride bıraktık. Umarım, 
sevdiklerinizle birlikte, gönlünüzce bir bayram 
geçirmişsinizdir. Sizler, bayram tatilinde 
nerelerdeydiniz bilmiyorum ama İstanbul'un 
elitlerinin çoğu Ege kıyılarındaydı... Her bayram 
öncesi olduğu gibi yine muhabir arkadaşlarım 
Atatürk Havalimanı'nda kamp kurdu ve bayram 
tatiline giden ünlü isimleri görüntüledi. Aynı 
zamanda onlara bayram tatillerini nerede 
geçireceklerini de sordular, Bayram tatili kısa olduğu 
için olsa gerek ünlülerin çoğu Bodrum ve Göcek'i 
tercih etti, Tabii çok az da olsa yurtdışına gidinler 
de oldu. Sayfalarımızda, kimlerin, kimlerle birlikte, 
nereye gittiğini okuyacaksınız. 
İş, cemiyet, sanat ve spor dünyasından ünlülerin 
çoğunun Bodrum'a gittiğini söylemiştim ya 
onları orada görüntülemek için her yaz olduğu 

gibi muhabir arkadaşım Mehmet Üstündağ yine 
Bodrum'a gitti. Bodrum'un koylarında, beach'lerinde, 
marinalarında ve sokaklarında ünlülerin peşine 
düştü. 
Liglerin bitmesiyle soluğu tatilde alan futbolcular 
da Bodrum'daydı. Örneğin Fenerbahçe'nin kalecisi 
Volkan Demirel, tatil sezonunu Bodrum'da açtı. Eşi 
ve çocuklarıyla tatil yapan Volkan'ı, kızı Yade ile 
teknede şakalaşırken görüntüledik. 
Bu arada Bodrum'da bir de davet gerçekleşti. 
Bayramın ilk günü Metin Şen'in sahibi olduğu 
Serafina'nın Bodrum şubesinin açılışı vardı. Metin 
Bey'in, Serafina Mare adıyla açtığı beach ve restoranı 
davete, Bodrum'da tatilde olan birçok 
ünlü isim katıldı. 
İstanbul'un elitlerinin çoğunun bu bayramdaki ikinci 
adresi de Göcek'ti. Mehmet Üstündağ, Bodrum 
mesaisine bir gün ara verip Göcekte gitti ve oradaki 
ünlüleri fotoğrafladı. Göcek'te, Yasemin Özilhan 
teknelerinde karşımıza çıktı. Yasemin Hanım'ı, 
kızları Emine ve Ela ile birlikte denize girerken 
görüntüledik, Hafta sonu İzzet Bey'in de kendilerine 
katılmasıyla Özilhan Ailesi, tekneleriyle dümeni 
Yunan adalarına kırdı, 

Genç işadamı Hakan Baş ile oyuncu nişanlısı 

Bensu Soral da Göcek'te teknede tatil yaparken 
objektifimize yansıdı. Çok mutlu ve keyifli oldukları 
her hallerinden belli olan çift, güneşin ve denizin 
keyfini doyasıya çıkardı. 

Ayrıca dünyaca ünlü yıldızların tatilinden renkli 
kareleri de sayfalarımızda göreceksiniz. Ünlü sanatçı 
Britney Spears'ın, Miami tatilinden, top model Bella 
Hadid'in, Meksika Cancun'daki eğlenceli anlarından 
ve ABD'li yıldız Lindsay Lohan'ın da Mikonos 
kaçamağından fotoğrafları sayfalarımıza taşıdık. 
Bayram tatili için İstanbul boşalmadan bir davet 
gerçekleşti, ondan da kısaca söz edeyim. Şirin Yalçın, 


İstanbul'un elitleri bayramı 
Ege kıyılarında geçirdi 


Rosella Karabacak ve Selin Habbab Özkaynak 
birlikte SırMasa'yı kurdular ve yeni markalarını 
tanıtmak için de Arkeoloji Müzesi'nde bir 

davet verdiler. Büyük ilgi gören davette, cemiyet 
hayatından birçok ünlü isim bir araya geldi. 

Son olarak da röportajımızla ilgili bilgi vereyim. 
Cemiyet hayatının stil ikonlarının yakından takip 
ettiği ünlü moda tasarımcısı Aslı Filinta ile yeni 
koleksiyonunu başta olmak üzere moda yolculuğunu 
konuştuktan sonra özel bir fotoğraf çekimi de 
gerçekleştirdik. 


Haftaya görüşmek üzere... 
Hoşçakalın 


İNGİLTERE KRALİÇESİ 2. ELİZABETH'İN 
92. DOĞUM GÜNÜ RESMİ TÖRENLE 
KUTLANDI. KUTLAMA İÇİN TÜM 

KRALİYET ÜYELERİ SARAYDA BULUŞTU 


VE SELİN HABBAB ÖZKAYNAK'IN 
KURDUĞU 'SIRMASA'NIN TANITIM. 
DAVETİNE ÇOK SAYIDA ÜNLÜ KATILDI. 


YENİ 
KOLEKSİYONUNDA 
SOKAKTA ÇİÇEK 
SATAN KADINLARIN 
N ORİJİNAL 
STİLLERİNDEN İLHAM 
ALAN ASLI FİLİNTA, 
“MARKAM KENDİ 
DEĞERLERİNE, 
KÜLTÜRÜNE VE 
ÖZÜNE BAĞLI" 
DİYOR... 


I 
öa 
CEMİYET HAYATININ ÜNLÜ İSİMLERİ, 
BAYRAM TATİLİNİ FIRSAT BİLEREK, 


TÜRKİYE'NİN VE DÜNYANIN DÖRT BİR 
YANINA DAĞILDI... 


Ayrıcalıklarınızın şartı yok, 
kartı var: HSBC Prer V 


HSBC Premier Miles Kredi Kartı'nızla seçkin'6 
010 indirimden, ücretsiz upgrade ve geç çıkış 
yararlanabilirsiniz. 


a. 
HSBC #> HSBC Premier 
Pimler Miles Kredi Kartı'nız 
© — 


ânından 


ZE 


») yoksa “Premier” 
5254 1359 4012 8867 yazıp 4477'ye 
SMS gönderin, 
sizi arayalım. 


Size özel Premier Müşteri Temsilcinize o —— 
bir telefonla ulaşabilirsiniz. a 
I - 


TIKLAYIN premier.hsbc.com.tr 
ARAYIN 08502110112 


Ki HKsBcTurkiye o W ©HSBC TR HSBCTürkiye 


HSBC 
Premier Birlikte Büyüyoru 


Premier/Premier Miles Kredi Kartı avantajları HSBC Premier müşterilerine özeldir. HSBC Premier müşterisi olmak için bankamızda en az 100.000 TL veya 
muadili para cinsinden bakiyenizin bulunması yeterlidir. Premier Miles Kredi Kartı'nın kullanım koşulları, program ücreti ve tüm kampanya katılım koşulları 
hakkında detaylı bilgi premier.hsbc.com.tr'de yer almaktadır. 9610 oranındaki otel indirimleri ve ücretsiz upgrade ile geç çıkış (late check-out) imkânları, Premier 
statüdeki müşteriler için Web sitemizde yer alan anlaşmalı otellerde, HSBC Telefon Bankacılığı 0850 211 0 112 aracılığıyla aktarılacak anlaşmalı seyahat şirketi 
tarafından HSBC Premier/Premier Miles Kredi Kartı ile yapılan rezervasyon ve harcamalarda geçerlidir ve indirim tutarı ödeme sırasında yansıtılır. Anlaşmalı 
otellerde dönemsel olarak değişiklikler olabilir ve ücretsiz upgrade, geç çıkış imkânı otellerdeki müsaitlik durumunda mümkün olacaktır. HSBC Bank A.Ş,, 
uygulama koşullarının tamamında, dilediği zaman değişiklik yapma ve/veya uygulamayı durdurma hakkına sahiptir. Mersis no: 2587864588194500 


SOKAKLAR 


MELİH TÜRK, SONER GÖMLEKSİZ 


TATİLE HAZIRLIK 


CEMİYET HAYATININ UNLU İSMİ CAROLİNE KOÇ'A BİR 
ALIŞVERİŞ MERKEZİNDE RASTLADIK. CAROLİNE HANIM 
ÇIKACAĞI TATIL ÖNÇESİNDE BİR ECZANEYE GİREREK GÜNEŞ 
KREMİ ALDI. UZUN SÜRE TATİLDE O INI ÖĞRENDİĞİMİZ 
.CAROLİNE HANIM, GÜNEŞ KORU USU STOĞU YAPTI. 


8 e ŞAMDAN PLUS 


ANNE-KIZ 
LI 

GEZDİLER 

Cemiyetin sevilen isimlerinden Nazlı Keçili'yi, 
büyük kızı Nazenin Öztarhan ile birlikte 
görüntüledik. Nazlı Hanım, Nazenin ile birlikte 
kahve içerken, bol bol sohbet etti. Anne ve kızın 
keyifli anları objektifimize böyle yansıdı. 


BODRUM ÖNCESİ 
HAZIRLIKLAR TAMAM 


GALATASARAY TEKNİK DİROKTÖRÜ FATİH TERİM'İN EŞİ 
FULYA HANIM DA TATİL ÖNCESİ ALIŞVERİŞ TURUNA 
ÇIKAN İSİMLER ARASINDAYDI. BODRUM'DAKİ EVLERİNE 
GİTMEDEN ÖNCE SON HAZIRLIKLARINI YAPAN TERİM, 
İHTİYAÇLARINI ALMAK İÇİN MAĞAZALARI DOLAŞTI. 


ÜNLÜ MARKADA 
İŞBAŞI YAPTI 


Evin Şaşmaz, yakın arkadaşı Ece Şirin'in sahibi 
olduğu Bee Goddess mağa ında işbaşı yaptı. 
Arkadaşının isteğini kırmayan Evin Hanım, VIP 
müşterilerin yanı sıra organizasyon gibi işlerle de 
ilgilenecek. Ş: Şaşmaz, mağazadan kahve almak i için 
çıktığı anda objektifimize takıldı. 


SOKAKLAR 


DIOR 
AYŞEGÜL 
TTOPLUSOY, 
STİLİNİ 
MAVİYE 
BOĞMAMAK 
İÇİN ZIT 
RENKTE 
DIOR MARKA 
BİR ÇANTA 
TERCİH 
ETMİŞ. 


TERCİH ETMİŞ. 
GARRARD & CO 

İMZALI ASİM 

YÜZÜĞÜ TARZINA 
ÇOK YAKIŞMIŞ. 


CHANEL 
ÜZERİNDE ÇOK 
ŞIK DURAN 
TAKIMINI GÖLGEDE 
BIRAKMAMAK ADINA 
NUDE CHANEL 
AYAKKABI SEÇMİŞ. 


RAFİNE STİLİNE RENK KATMIŞ 


MUHARREM TOPLUSOY'UN ZARİF EŞİ AYŞEGÜL TOPLUSOY'A BİR DAVETTE RASTLADIK. 
RAFİNE STİLİYLE BEĞENİ TOPLAYAN AYŞEGÜL HANIMIN CAM MAVİSİ TAKIMI GÖZ ALICIYDI. 
AKRIS MARKA TAKIMINI BEYAZ BİR BLUZ İLE TAMAMLAYAN TOPLUSOY, ZARİF STİLİNİ 
CHANEL'İN NUDE AYAKKABISIYLA KOMBİNLEMİŞ. MAVİ TAKIMIYLA ZITLIK OLUŞTURARAK 
STİLİNE RENK DOKUNUŞU KATAN TURUNCU ÇANTASININ MARKASI İSE DIOR. 
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“TITANIC 
HOTELS 


titanic.com.tr #MyTitanicStory 


LARA | BELEK | BODRUM MW 


SOKAKLAR 


TATİL ÖNCESİ 
ALIŞVERİŞ TURU 


SICAK HAVALARDAN BUNALAN BİRÇOK İSİM ALIŞVERİŞ 
İÇİN AVM'LERİ SEÇTİ. ZEYNEP KÖSEOĞLU DA ALIŞVERİŞ 
İÇİN GELDİĞİ AVM'DE OBJEKTİFİMİZE TAKILDI. TATİL 
ÖNCESİ ALIŞVERİŞ YAPTIĞINI SÖYLEYEN ZEYNEP HANIM, 
ÜNLÜ MARKALARIN MAĞAZALARINI TURLADI. 
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OĞLUYLA BİRLİKTE 
ALIŞVERİŞ YAPTI 


Melda . ii okulların öaikz girmesini fırsat bilerek 
oğlu Kadir Can ile birlikte alışveriş tur una çıktı. Oğlu 
için kıyafet bakan Melda Hanım, mağazalar il gezerek 
oğluna beğendikleri ürünleri satın aldı. Anne-oğul 
alışveri iş turunun ardından AV M'den ayrıldı. 


i # 
ye 
cak 
TURK g 


e» 


UÇAK, OTEL, 
ARAÇ KİRALAMA, 
TUR VE 

VİZE HİZMETİ 
AYNI ANDA 

TEK ADRESTE. 


TATiLE ÇIKAMAYANLARI 
TATiLE ÇIKARAN TATİLE ÇIKIŞ SiTESi 
fulltrip.com 


g Fulltrip 


SOKAKLAR 


ÇANTASINDA 
NELER VAR? 


CHANEL, 
CÜZDAN 


MAISON FRANCIS 
KURKDJLAN 
BACCARAT ROUGE 
540, PARFÜM 


Burcu Erçil, 
klasik kıyafet |; DOR ADDICI 
eeçimini, eğlenceli UP GLOW, PHONE 8, TELEFON 


el çantasıyla NEMLENDİRİCİ RUJ 


kombinlemiş. 


BURCU ERÇİL 


BAKIM ÜRÜNLERİ HEP YANINDA 


BİR DAVETTE KARŞILAŞTIĞIMIZ CEMİYETİN ŞIK İSİMLERİNDEN BURCU ERÇİL İLE AYA| 
SOHBET ETTİK. KARDEŞİ İPEK ERTAN'LA BİRLİKTE YARATIKLARI MODA MARKASI 
“NENUPHAR ATELER'DEN LACİVERT BİR CEKET VE SU YEŞİLİ İPEK BİR ETEK GİYEN 
BURCU HANIM'A ÇANTASININ VAZGEÇİLMEZLERİNİ SORDUK. ÇANTASINDAN BAKIM 
ÜRÜNLERİNİ AYIRMADIĞINI SÖYLEYEN ERÇİL, NEMLENDİRİCİ RUJUNU VE MAISON 
FRANCIS KURKDJLAN PARFÜMÜNÜ HEP YANINDA TAŞIDIĞINI ANLATTI. 
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Puglia, Italy N 


Mağazamızda ücretsiz iç mimarlık servisimiz mevcuttur. Da 
NATUZZI | HARMONY 


Cemil Topuzlu Cad. N: 16 Selamiçeşme-Kadıköy 
Sok. No:18, Florya Tek 0124 
ITALIA MAK 
Kültür Mah. Cumhuriyet Bulvarı, No:159/A Alsancak- İzmir Tel: 0232 AL <ER 
Levent Cad, No: 25, Levent-Beşiktaş-İstanbul Tek0212 325 


bi 


Ortakent Mah. Kopuz Cad. No: 89, Bodrum Tel:0252 358 66 70 


KRALİÇE'NİN 92. YAŞI TÖRENLE KUTLANDI 


İNGİLTERE KRALİÇESİ 2, ELİZABETİTİN 92. DOGUM GUNU 
RESMİ TÖRENLE KUTLANDI. “TROOPING THE COLOUR 
ASKERİ YURUYUŞ) TORENLİLİZ KUTLANAN DOGUM 
GUNUİÇIN TUM KRALIYET ÜYELERİ SARAYDA BULUŞTU 
rens Charles, Camilla Parker, Sussex Dükü ile Düşesi Pr. 
Meghan Markle, Cambridge Dükü ile Düşesi Prens Will 
Middleton ve Kraliyet Ailesi'nin diğer üy: Buckingham y 
Kraliçe Elizabeth'in 92. yaşını kutlamak için bir araya geldi. Birleşik 
Krallık Kraliçesi 2. Elizabeth'in 21 Nisan'da ku gerçek doğum 
gününün ardından geleneği olan 'Asi 
defa kutlanan doğum gününde renkl 


n ayında 
arına aldıkları ikinci oğulları Prens Louis Mountbatten-Windsor'ı törene 
Düşesi Meghan Markle da ilk defa 
anlıkla izleyen Markle'ın Carolina 
de göz doldurdu. 


getirmedi y iy 
balkonda yerini aldı. Töreni büyük bir 
Herrera tasarımıyla ortaya koyduğu zar 


V Krati E EUZABETH, PRENS CHARLES, MEGHAN MARKLE, KATE MİDDLETON, PRENSES CHARLOTTE 
ri 75 5 


m” ği 


tl 


). 
- ,ÇAMILLA PARKER, KATE MİDDLETON 
MEGHAN MARKLE VE PRENS , 
HARRY LONDRA DISINDA EVLENİP 
BUCKINGHAM SARAYINDA KUTLAMA 
YAPMADIĞI İÇİN İLK DEFA BALKONA 
ÇIKARAK, HALKI SELAMLAYAN MARKLE 
OLDUKÇA MUTLUYDU. 
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ei O PARISHILTON 
wi İl RÜZGARLI ESTİ 


OLAN DOSSO DOSSI FASLLON SHOW, 
DÜNYACA ÜNLÜBİR İSMİ, PARİS 
ON'U TÜRKİYE'DE AĞIRLADI 


Land of Legends 
in büyük moda 
sını ui vurdu. Dosso Dossi 
Fashion Show a ğ 
düzenlenen etkinlik için Ar 
Hilton, büyük ncesi bir basın toplantısı 
netim Kurulu i 


Ulusoy da eşlik etti. Toplam 60 mankenin görev aldığı defilenin bir 
diğer sürprizi ise ünlü pop şarkıcısı Mustafa Sandal oldu. 


DOSSO DOSSI FASHTON SHOW 
IÇIN YAŞAM VE EGLENCE 
PARKİ THE LAND OF 
LEGENDS'TA ÖZEL BIR ALAN 
KURULDU. ŞOVDA MUSTAFA 
SANDAL DA ŞARKI SOYLEDİ. 


ÖZGE ULUSOY 
al : 
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ROPORTA > | G di 


“Siilden çok 
yenilik peşindeyim” 


YENI KOLEKSİYONUNDA SOKAKTA 
ÇİÇEK SATAN KADINLARIN 
ORİJİNAL STİLLERİNDEN İLHAM 
ALAN ASLI FİLİNTA, “MARKAM 
KENDİ DEĞERLERİNE, KÜLTÜRÜNE 
VE ÖZÜNE BAĞLI. BİZ BİRBİRİMİZİ 
DEŞTEKLEMEZSEK BU ÜLKEDE, 
BIZI ZATEN BAŞKA ÜLKEDE KIMSE 
DESTEKLEMEZ DIYOR 


RÖPORTAJ BADE ÇAKAR bade.cakar&sabah.com.tr 
FOTOĞRAFLAR KUTUP DALGAKIRAN 
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er koleksiyonuyla bir hikaye anlatan ünlü moda tasarımcısı 
Aslı Filinta, yeni tasarımlarıyla yine bizi görünmeyenleri 
görmeye davet ediyor. Evinin önündeki ışıklarda çiçek 
satan bir kadından etkilenen Filinta, “Onun kendi stili 
var ve çok orijinal! Koleksiyondaki bütün kıyafetler onun 
günlük hayatında tercih ettiği parçalar” diyor... Zaten 
defilesinde de çiçekli ablalar başroldeydi. Defileye girerken konuklara çiçek 
satmaya çalışan ama hiç değer görmeyen çiçekçilerle defilenin sonunda herkes 
Selfie” çektirmek için sıraya girmiş! Kendi değerlerine, kültürüne ve özüne 
oldukça bağlı olan Aslı Filinta ile bir sanat galerisine dönüşen showroomlda 
buluştuk ve hikayesini dinledik... 


Çek farklı bir enerjiniz var. Size baktığımda ayakları yere basan ama yine de 

inin peşinden koşmaktan korkmayan bir karakter görüyorum. Size göre en 
iğiniz nedir? Hayat size neler kattı? 

Enerjimi annemden, yaratıcılığı babamdan almış olabilirim. 'Sıkıntı've 
“Hayır? kelimelerini atölyede kullanmayı yasakladım. Evde duyduğumda da 
büyük arıza çıkarabiliyorum. Bazı salt realiteleri baştan kabul etmek zaman 
kazandırabiliyor, çok çalışmak ilk şart, kısa yolu yok bence hiçbir işin. "Yol X 
Zaman' babamın formülü. Aslında bir de ben hayalleri bıraktım, onlar beni 
bırakmıyor. 


Aslında tasarımcı olma kararı küçüklük hayaliniz veya düşlediğiniz meslek değilmiş, 
daha sonradan bu tarafa geçmişsiniz. Marka kurmaya karar verişiniz nasıl oldu? 


Evet, hiç tasarımcı olmayı hayal etmedim hatta küçükken manav olmayı 
hayal ederdim, renkli geliyordu sanırım. Bilkent ekonomi bölümünden mezun 
oldum. O yıllarda Parsons The New School'da okumak, New York'a taşınmak 
için oldukça moda bir bahaneydi. Parsons'da sadece kendi öğrenmek istediğim 
dersleri aldım hatta sonra aldığım her dersi de geri bıraktım. Ben yaparken 
öğrenmeyi tercih edenlerdenim, yıllarca okullar okumaya sabrım yok pek. 
Moda tasarım okumadığım için de, nasılsa kimse beni işe almaz diye hiç iş 
başvurusu yapmadım ve New York'tayken kendi markamı kurdum. Ekonomi 
okumuş olmam, moda sektöründe arz ve talep eğrisinin dikiş tutturmasını 
anlamam adına çok faydalı oldu! 


Tasarım dışında sanata da ilginiz çok fazla. Showroom'unuz galeri gibi... Her yerde 
birbirinden değerli eserler ve antikalar var. Sanata olan bu ilginiz nereden geliyor? 
Moda ve sanat size göre ne kadar ilişkili? 

Moda ve sanat her ne kadar yakın durabilseler de bambaşka dinamikler, ben 
yine de kendime ilgi alanım olan bir işi yaratmış olmaktan mutluyum. Acele 
etmiyorum, bir sanat eserine sahip olduğunuzda hakkını vermelisiniz diye 
düşünüyorum. Kilim merakım da, İznik çinileri de aslında antika merakımdan 
geliyor. Kendi orijinal hikayelerini yansıtan, kimyasal boyaların kullanılmadığı 
ve özellikle elle örülen kilimleri beğeniyorum. Eğer kilimi ören sanatçı ismini 
ve tarihini kilime dokuyorsa daha da çok hoşuma gidiyor. Çok sevdiğimiz aile 
dostumuz Kazım Karakaya'nın heykelleri ve yaratıcı beyni kadar kalbini de 
sevdiğim Ali Elmacı'nın işlerini mutlulukla sergiliyorum. 


Showroom'unuzda sizi nasıl ziyaret edebiliyoruz? 
Randevu almanız yeterli, çok mutlu oluruz! Geçen g 
muyuz diye arayan olmuş! Neden olmasın, belki ileride. 


kilim tasarlıyor satıyor 


Kendi stilinizde modern kesimleri ve koyu tonları tercih ediyorsunuz sanırım. 
Tasarımlarınız da tamamen kendi stil anlayışınızdan yola çıkmadığınızı 
görebiliyorum. Tasarım yaparken gözünüzde nasıl bir siluet veya karakter 
canlanıyor? 

Gün içinde binlerce karar vermeniz gerekiyor. Kumaş renkleri, kaliteleri, 
siluetler... İşiniz bu kadar sıklıkta karar vermeyi gerektirdiğinde 
hayatınızda aynı kararları vermekten kaçınıyorsunuz. Bugün ne 
hiç düşündüğümü hatırlamıyorum. Olabil en b kilde hazırlanıyorum 
atölyeye giderken. Yalnız hiçbir zaman gittiğim kıyafi müyorum eve, O 
gün atölyede ne dikilmiş ise onu üzerime giyerek ti e çıkarıyorum. 
Kalıbında bir problem var mı, kumaşı doğru seçmiş miyiz, içinde nasıl 
hissediyorum... Bunları giyerek daha iyi anlıyorum, Tabii bu durumda çoğu 
zaman üzerimde ipleri sarkan, tamamlanmamış kıyafetler oluyor. Tasarım 
algıma gelince stilden çok yenilik peşindeyim. 


Her tasarımcı ve sanatçı, bazen yaratım sürecinde yavaşlama dönemine girebilir. 
Siz hiç böyle bir dönem yaşadınız mı? Ya da yaşasanız, kendinizi nasıl motive 
ederdiniz? 

Bu işin hiçbir alanında yavaşlamak söz konusu değil kendi adıma. 


Her koleksiyonda bir hikaye anlatıyorsunuz. Size göre bir koleksiyonun ardında 
yatan hikayenin önemi nedir? Yeni koleksiyonunuzda İstanbul'da trafik ışıklarında 
çiçek satan çiçekçi kadınlardan aldınız. Bu kadınlar sizi nasıl etkiledi? Neler dikkat 
çekiyor yeni koleksiyonunuzda? 

Evimin önündeki trafik ışıklarında çiçek satarak torununu okutan bir çiçekçi 
abla var. Işıklar da uzun yanıyor. Onunla sohbet ederken, kıyafet seçimlerini 
fark ettim. Leopar desenli bir eteğin üzerine puantiyeli bluz giyiyor, başını 
bağlıyor belinde siyah beyaz kareli önlük var. Veya pliseli etek üzerine el 
örgüsü hırka kombinlemiş. Kendi stili var ve çok orijinal! Onu fotoğrafladım, 


“MODA TASARIMI OKUMADIĞIM 
IÇIN, NASILSA KIMSE BENİ 

IŞE ALMAZ DIYE HIÇ IŞ 
BAŞVURUSU YAPMADIM VE NEW 
YORIWTAYKEN KENDİ MARKAMI 
KURDUM...” 


“DÜNYA JİMNASTİK 
eN 
İNİ DESENLERİNDEN 

OLA ÇIKARAK BİR 

MAYO TASARLADIM, AYŞE 
BEGÜM'ÜN ENERJİSİNİ 

ÇOK SEVDİM; O YAŞTA 

ÜNYA ÇAPINDA B 

BAŞARI YAKALAMASI 
'OK.GURURLANDIRICI 

İRO KADARDA . i 
MÜTEVAZI'VE ÇALIŞKAN. 
İDEAL BİR TÜRK KIZI” 


tabii çiçek satın almak şartıyla! Koleksiyonda görmüş olduğunuz bütün 
kıyafetler onun günlük hayatında tercih ettiği parçalar. Kumaşları ve deseni 
birebir hazırladık. 


Çiçekçilere defilede de yer verdiniz... 

Defile salonunu mezattan alınmış çiçeklerle hazırladık. Kurgu Saat 11.00'de 
davetliler mekana girerken sokakta başladı. Çiçekçi ablalar onlara dışarda çiçek 
satmaya çalıştılar. Tabii kimse oralı olmadı. 11.30'da davetliler oturduktan 
sonra “Defilemiz başlayacaktır” anonsu ile sokaktaki çiçekçiler sahnenin 
ortasındaki çiçeklerin başındaki plastik sandalyelerinin başına geçtiler. 

Defile boyunca kimseyle göz göze gelmediler ve çiçeklerini bağladılar. Defile 
bittiğinde, davetliler sokakta pek de oralı olmadıkları çiçekçi kadınlarla 
fotoğraf çekmek için sıraya girdi. Çiçekçi ablalar, sunuma tabii ki kendi harika 
stylin'leri ile katıldılar. Ben de defile sonunda boynumda çiçekçi ablanın altın 
zincir kolyesi ile selam verdim. 


Defilenizde sadece Türk modellere yer verdiniz. Nasıl karar verdiniz? 

Kast yaparken, bir şeyler eksik gibi geliyordu. Defilede sadece Türk modellere 
yer vermek eksik olan heyecanı tamamladı. Aslı Filinta' markası kendi 
değerlerine, kültürüne ve özüne oldukça bağlı. Kendi ülkemizde Türk 
markalarının defilelerde yer alma şansını yabancı modellere karşı kaybeden 
"Türk kızları var, Biz birbirimizi desteklemezsek bu ülkede, bizi zaten başka 
ülkede kimse desteklemez. 


Bu sektöre girmeye çalışan genç tasarımcılar için ne düşünüyorsunuz? İşleri sizin 
zamanınıza göre daha mı kolay? Akıllarından çıkarmamaları gereken prensipleri 
neler olmalı? 

Kesinlikle daha kolay. Bir kere 
dönemde harika projele 
müşteriler v 
tasarımcılarına sahip 
yaptıklarını yeniden g; Ünlülerle arkadaş olmak, partilere 
davet edilmek ve hattı ve ün kazanmak için bu iş yapılmaz. Her 
ey niyetle başlıyor, o niyet tasarımlarına yansıyor. Bu isteklerini olabildiği en 
yüksek ve onları tanımlayan noktaya koysunlar, 


eği olarak yeni 
alar, Arap 
Kendi ülkelerinin 
gelince, bu işi neden 


tasarımcıla 


İşbirlikleri yapmayı seven bir tasarımcısınız. Son dönemlerde ve ilerleyen 
dönemlerdeki projelerinizden bahseder misini 
Tasarımın her alanında yenilik içerdiği sürece işbirlikleri çok keyifli. Toy'da 
gösterilen “Baldan Karanlık'adlı tiyatro oyunu için kostüm 
Redbull için Dünya Jimnastik Şampiyonu Ayşe Begüm Onbaşı 
desenlerinden yola çıkarak bir mayo adım. Ayşe Begüm'ün enerjisini çok 
sevdim, o yaşta dür sı çok bi AN ie o 
kadar da müte 


eği 
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KİRALANABİLİR 
LÜKS SOFRALARDA 


SİRİN YALÇIN, ROSELLA KARABACAK VE SELİN 
İLABBAB ÖZKAYNAK'IN KURDUĞU SIRMASA'NIN 
TANITIM DAVETİNE ÇOK SAYIDA ÜNLÜ KATILDI 


üzenlenen davet sofralarında yaratılan küçük bir farkın 

daveti unutulmaz kıldığını düşünen Şirin Yalçın, Rosella 

Karabacak ve Selin Habbab Özkaynak bir araya gelerek 

SırMasa'yı kurdular. Sofralara farklı bir dokunuş getirme 

amacıyla kurulan SırMasa; Raynaud, Greggio, Vista 

Allegre gibi dünyaca ünlü markaların sofistike ve kaliteli 
ürünlerini kiralayarak lüksü ulaşılabilir hale getirmeyi amaçlıyor. Sır! 
Arkeoloji Müzesi'nde düzenlenen özel bir davetle tanıtıldı. Ev sahip 
Şirin Yalçın, Rosella Karabacak ve Selin Habbab Ö; 
davete, cemiyet ve iş dünyasından çol 
ve profesyonel şirketlerin düzenlediği davetlerdeki sofralara farklı bir 
dokunuş getirme amacıyla Şirin Yalçın, Rosella Karabacak ve Selin Habbab 
Özkaynak ortaklığıyla kurulan SırMasa Türkiye'de ilk kez kiralanabilir 
lüksü sofralara taşıyor. 
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ROULA HABBAB, 
fi NİLÜFER ÇİFTÇİ, Nİ 


© BEYHAN BAĞIŞ ELİF GÖNLÜM 
evim 


SIRMASA İLE ARTIK ŞIK SOFRALARIN 


TÜM TAMAMLAYICILARINA 
ULAŞARAK, BİR MASADA AKLA 
İLEBİLECEK HER ŞEYİN 
KİRALANMASI MÜMKÜN. 
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ZEYNEP, ÜSTÜNEL 


ÜN 
ALİ 
SIRMASA; 
RAYNAUD, 
GREGGİO, 
VİSTA ALLEĞRE 
GIBLUNLU 
MARKALARIN 
. KALITELI 
ÇURUNLERİNİ 
KIRALAYARAK 
LUKSU 
ULAŞILABILIR 
HALE GETİRMEYİ 
AMAÇLIYOR. 
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Mağazalar: Cemiltopuzlu, Bostancı,Levent, Florya, İzmir, Bodrum, Antalya, Ankara,Gaziantep 


V Merkez Ofis: Cemiltopuzlu Caddesi No:18 Selamiçeşme-İstanbul Tel: 0216 3603443 


EZ .L Gr 


Gi Hatihkiralmobilya 


hkiral.com | KGl4fatinkira 


ÜNLÜ İSİMLERDEN 
ÇEVRE DOSTU GİRİŞİM 


ile Selma Türl 
çöp toplayarak 


emi, 


amyonunu da yollayarak, sokakların el birliğince pi ve. olmasını s4 
nucunda 120” kın çöp torbası oluştu ve çöplerin 
Şunu ise yere atılan pet şişe oluşturuyordu. 
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ÜNLÜ İSMİN ÖNCÜ 


LU 
BAŞI, AYAN ÇÖP TOPLAMA HARE 
SONRADAN ALAV'YA FI . ÇALIŞANI. 
VE BELEDİYE İŞÇİLERİ DE | PEK OLDU. 
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SL BUYUKA BÜYÜKA, YEŞİM AKSOY, ERÇİN SEROZAN İm 


YENİ SEZON z 
EĞLENCELİ 
BAŞLADI 


ALAÇATI'YLİTALYAN 
LEZZETLERİYLE BULUŞTURAN 
LIMONATA RESTAURANTTA YENİ 
SEZON EĞLENCELİ BAŞLADI 


İtalyan lezzetlerini Alaçatı'ya 
taşıyan Limonaia Restaurant, 
keyifli bir yemek ve ardından 
gerçekleşen eğlenceli bir 

ni sezona merhaba 


dedi. Limonaia Restaurant'ın 
kurucuları Burcu Kıratlı Saetta ve eşi Giulio 


GIULO. BURCU, Saetta'nın ev sahipliğinde eş 
KIRATLI SAETTA | davetine; Tuba Ünsal, Hatice Aslan, Teoman, Pınar 
en Aylin, Korcan Karar gibi tanıdık isimler katıldı. 
Michelin yıldızlı İtalyan şef Maurizio Corsini'nin 

hazırladığı özel mönü, geceye katılanlardan 

tam puan aldı. Tuba Ünsal ve Kerem Ayan'ın 
birlikte çaldıkları parti ile sezon açılışını kutlayan 
Limonaia müdavimleri gece boyu eğlendi. 
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GM a 
LINAR AYLİN-SÜLEYMAN, ERBAYKENT A 
TUBA ÜNSAL VEKE 
AYAN'IN BİRLİKTE 
ÇALDIKLARI PARTİ İLE 
SEZON AÇILIŞINI KUTLAYAN 
LIMONATA MÜDAVİMLERİ 
GECE BOYU EĞLENDİ. 


a 
a 
TUBA ÜNSAL 
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o BAYRAMTATİLİNDE 
KIA, al e 


Y4 ANINA DAĞ 1 DI. BU YIL BAY RAM TEXTİL İNİN KISA OLMASI 
NEDENİYLE ÜNLÜLER YAKIN ROTALARI TERCİH ETTİ 


HABER MELİH TÜRK melih.turk&sabah.com.ir, SONER GÖMLEKSİZ soner.gomleksiz&sabah.com.ir 


BÜLENT-OYA ECZACIBAŞI 


ÜNLÜ İŞ ADAMI BÜLENT ECZACIBAŞI VE EŞİ OYA ECZACIBAŞI, YOĞUN 
GEÇEN İŞ TEMPOSUNUN STRESİNİ ATMAK İÇİN BAYRAM TATİLİNİ 
FIRSAT BİLEREK LONDRA'YA GİTTİ. 


l e YE 
Şafak-Ali Kibar 

Kibar Holding Yönetim Kurulu Başkanı Ali 
Kibar ile zarif eşi Şafak Kibar'ın bayram tatili için 
tercihi Londra'dan yana oldu. 
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Cemiyet Tuğbay 
ünlü ismi Ahu 


Tuğbay'ın tatil için SE. 


seçimi Türkiye'nin 
cennet köşesi 
Marmaris oldu. 


p< 


v Nazlı Kayı, 
Hacı Sabancı 


Cemiyetin gözde çifti Nazlı 
Kayı ve Hacı Sabancı, 
bayramda tatil rotalarını 
dünya jet-set'inin de favori 
tatil yöresi Monako'ya 
çevirdi. 


'TUĞANA KAYA 


CEMİYET HAYATININ GÜZEL 

İSMİ TUĞANA KAYA, BAYRAM 
TATİLİNDE EŞİ, ÜNLÜ İŞ ADAMI 
DORUK KAYA'NIN YANINA 
KIBRIS'TAKİ YENİ OTELLERİNE GİTTİ. 


PELİN AKIN- 
BAVER ÖZALP 


CEMİYET HAYATININ BAŞARILI, 
GENÇ İŞ KADINLARINDAN PELİN 
AKIN ÖZALP, EŞİ BAVER BEY İLE 
BAYRAM TATİLİNİ GEÇİRMEK 
ÜZERE ROMANTİK ŞEHİR 
DUBLİN'İ TERCİH ETTİ. 
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ş Tİ 
Pia Hakko Yeşil |. 
Vakko Holding Yönetim B$ 
Kurulu Başkanı Cem İİ 
Hakko'nun Bettina Machler (© 
ile evliliğinden olan kızı Pia 
Hakko Yeşil, tatilini geçirmek 
üzere Bodrum'un yolunu tutan 
isimler arasındaydı. 


ği 
| 


Mei Didem Kurdoğlu 


Ünlü iş kadını Didem Kur: li nun da kısa 
bayram tatili tercihi Türkiye'nin en güzel ve sakin 


MARİNA, RALE, FEY, RIFAT ELHADEF 


ÜNLÜ İŞ ADAMI RIFAT ELHADEF, BAYRAM TATİLİNİ GÜZEL EŞİ MARİNA HANIM VE ÇOCUKLARIYLA 
BİRLİKTE GEÇİRDİ. ELHADEF AİLESİ'NİN TATİL İÇİN ROTA TERCİHİ İSE GÖCEK OLDU. 
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desti 


syonu Göcek'ten yana oldu. 


> 

i ÖZDEM 
GÜRSEL 
CEMİYET HAYATININ 
RENKLİ İSİMLERİNDEN 
BİRİ OLAN ÖZDEM 
GÜRSEL, KISA 
BAYRAM TATİLİNİN 


TADINI BODRUM'DA 
DOSTLARIYLA ÇIKARTTI. 


Elif Dürüst 


Altıncı Cadde 
mağazasının sahibi, 
cemiyet hayatının 
ünlü ismi Elif 
Dürüst, bayram 
tatili için rotasını 
Bodrum'a çevirdi. 


He 
-& Aslan Eser, Esra, 
Ali Raif, Raif Dinçkök 
Akkök Holding Yönetim Kurulu Üyesi Raif 


Dinçkök ile eşi Esra Dinçkök, oğullarıyla birlikte 
bayramı Göcek'teki teknelerinde geçirdi. 


LİN ANA 


SANEM-RALF TEZMAN 


TEZMARİN CEO'SU RALF TEZMAN, GÜZEL EŞİ SANEM HANIM İLE 
BİRLİKTE BAYRAM TATİLİNİ ÇEŞME'DE AİLESİYLE BİRLİKTE GEÇİRDİ. 
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MARMARIS 


1 2 << ; 


b > 


LEYLA, SEDER, FUAT, 
MEHMET ALİ 
KARAMEHMET 


ÜNLÜ İŞ ADAMI MEHMET ALİ KARAMEHMET, 
EŞİ SEDEF HANIM, ÇOCUKLARI LEYLA VE FUAT 
İLE TATİLİN TADINI ÇIKARTARAK, İŞ STRESİNİ 
KISA DA OLSA GERİDE BIRAKTI. MUTLU AİLE 
TATİLİ GEÇİRMEK İÇİN GÖCEK'E GİDEN İSİMLER i 
ARASINDA YERİNİ ALDI Zeynep Berrin, 


Emine-Zeynel Abidin Erdem 


Erdem Holding 
Yönetim Kurulu 
Başkanı Zeynel 
Abidin Erdem, eşi 
Emine Hanım ve kızı 
Zeynep Berrin ile 
birlikte bayram tatili 
için Marmaris'e gitti. 


MELİS- 
BURAK, 
“DERİN 

HATİPOĞLU 


CEMİYETİN GENÇ ÇİFTİ 
MELİS.BURAK HATİPOĞLU, 
KIZLARI DERİN İLE BİRLİKTE 

TATİLLERİNİ GEÇİRMEK ÜZERE 
ÇEŞME'YE GİDEN ÜNLÜLER 
ARASINDA YER ALDI. 
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CANSEN, 
ADEN, 
BURAK 
KUT 


ÜNLÜ MÜZİSYEN BURAK 
KUT VE EŞİ CANSEN 
HANIM, KIZLARI ADEN 
İLE BİRLİKTE BAYRAM 
TATİLİNİ GEÇİRMEK ÜZERE 
BODRUM'A GİTTİ. 


i 
i 


İpek Özilhan Özkan 


Çemiyet hayatının sevilen isimlerinden biri olan İpek 
Özilhan Özkan, bayram tatilini geçirmek için Ege'nin 
incisi Çeşme'yi tercih etti. 


Ece-Emre Kütük 
Geçtiğimiz yıl dünyaevine giren Emre- 
Ece Kütük çifti, bayram tatillerini 
geçirmek üzere Ege'nin göz 
Ayvalık'ı tercih etti. 


FURKAN KARABACAK, 
BURCU ŞENDİR, 
DURU KARABACAK 


BURCU ŞENDİR, BAYRAM TATİLİNİ GEÇİRMEK ÜZERE OĞLU FURKAN VE 
KIZI DURU'YLA BİRLİKTE BODRUM'DA GİDEN İSİMLER ARASINDA YER ALDI. 
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BAYRAM TATİLİYLE 
SEZON AÇILDI 


Cemivet ve iş dünyasının ünlü isimleri, okulların kapanması 
ve ardından gelen? Ramazan Bayramı yla birlikte Bodrum ve 

Göcek'te sezonu açtı. Ünlü isimlerin bazısı yazlık evlerini 
açarken, bazısı da tatilin keyfini teknelerinde çıkartmayı tercih 
etti, Dostları ve aileleriyle tatilin tadını çıkar ttan ünlü isimlerin 
keyifli anları objektifimize böyle yansıdı 


MEHMET ÜSTÜNDAĞ mehmet.ustundag&sabah.com.ir 


DA v4 7 a 
NEVBAHAR KOÇ 
FENERBAHÇE BAŞKANI ALİ KOÇ'UN ZARİF EŞİ NEVBAHAR KOÇ, BAYRAM TATİLİ İÇİN 
ÇOCUKLARI İLE BİRLİKTE GÖCEK'E GİTTİ. KENDİLERİNE AİT ÖZEL TEKNEDE TATİL YAPAN 
NEVBAHAR KOÇ, GÜN BOYU DENİZİN VE GÜNEŞİN TADINI ÇIKARDI. TEKNENİN 
ÜZERİNDEKİ KAYDIRAKTAN KAYAN ÇOCUKLARINI İZLEYEN NEVBAHAR HANIM, BİR ARA 
SICAKTAN BUNALARAK, KENDİSİNİ SERİN SULARA BIRAKTI. KOÇ, GÜNEŞTEN KORUNMAK 
İÇİN DENİZE ŞAPKA VE GÖZLÜKLE GİRMEYİ TERCİH ETTİ. ALİ KOÇ'UN İSE TRANSFER 
ÇALIŞMALARI SEBEBİ İLE TATİLE GELEMEDİĞİ ÖĞRENİLDİ. 
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Hakan Sabancı, Merve Boluğur 

Cemiyet hayatının sevilen çifti Ömer-Arzu Sabancı'nın ortanca oğlu Hakan Sabancı, 
yeni bir aşka yelken açtı. Murat Dalkılıç ile kısa süren bir evlilik yaşayan oyuncu 
Merve Boluğur ile Hakan Sabancı'yı Bodrum'da ilk kez görüntüledik. Hakan 
Sabancı'nın teknesinde tatil yapan genç sevgililer Türkbükü'nde bulunan Maça 
Kızı'na gelerek, burada eğlenceli zaman geçirdiler. 


KAYLA KARABACAK, IRMAK 


ÜNAL, VADİ KARABACAK 


OYUNCU IRMAK UNAL, ÇOCUKLARININ OKULUNUN TATİLE GİRMESİYLE YAZ 
SEZONUNU AÇTI. ÇOCUKLARI KAYLA VE VADI İLE BODRUM'DAKİ TORBA CASA 
HERMANAS OTELİN İSKELESİNDE GÖRÜNTÜLENEN IRMAK HANIM'IN KEYİFLİ 
ANLARI OBJEKTİFLERE BÖYLE YANSIDI. BİR ARA SICAKTAN BUNALAN VE 
DENİZE GİREN UNAL, KUSURSUZ, FİT VÜCUDUYLA DİKKAT ÇEKTİ. 


Burçin Terzioğlu 

Oyuncu Burçin Terzioğlu, tatil sezonunu Marmaris'te açtı. 
Bozburun'da bulunan Akvaryum Koyu'nda dostlarıyla kiraladıkları 
demirli teknede görüntülenen oyuncunun keyfine diyecek yoktu. 
Terzioğlu, arkadaşlarıyla geçirdikleri keyifli anları videoya da almayı 
ihmal etmedi. Çalan müzik eşliğinde dans eden oyuncu, denizin tadını 
da doyasıya çıkarttı. Serinlemek için denize giren güzel oyuncunun 
sudaki keyifli anları objektiflere böyle yansıdı. 
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Yasemin-Cefi Kamhi, Sinan- 


Melda Kosif ve çocukları 
Kosif Ailesi bayramı hep birlikte teknede geçirdi. 
Sarsala Koyu'na demirledikleri teknelerinde bayramın 
ilk günü bir araya gelen Kosifler, burada ailece kahvaltı 
ettikten sonra deniz keyfi yaptılar. Melda Kosif ile 
annesi Yasemin Hanım objektiflere yansırken Sinan 
Kosif ve ailenin diğer erkekleri teknenin üst katında 
sohbet keyfi yapıyordu. 


YADE-VOLKAN DEMİREL 


FENERBAHÇE'NİN ÜNLÜ KALECİSİ VOLKAN DEMİREL, LİGLERİN TATİLE 
GİRMESİNİ ARDINDAN AİLESİYLE YAZ SEZONUNU AÇTI. DEMİREL, EŞİ 
ZEYNEP HANIM VE KIZLARI YADE VE YEDA İLE GÜMÜŞLÜK'TE DEMİRLEDİKLERİ 
TEKNELERİNDE GÜNEŞİN VE DENİZİN KEYFİNİ ÇIKARIYOR. DEMİREL'İN 
BÜYÜK KIZI YADE İLE TEKNEDEKİ HALLERİ OBJEKTİFLERİMİZE YANSIDI. 
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YASEMİN 
ÖZİLHAN 


CEMİYET HAYATININ 

» GÜZELLİĞİ VE STİLİYLE 
BEĞENİLEN İSİMLERİNDEN 
YASEMİN ÖZİLHAN, 

KIZLARI EMİNE VE ELA İLE 

TATİL SEZONUNU AÇTI 
GEÇEN HAFTA GÖCEK'TE 
DEMİRLİ TEKNESİNDE 
GÖRÜNTÜLEDİĞİMİZ 
ÖZİLHAN, SERİNLEMEK İÇİN 
DENİZE GİRDİĞİ SIRADA FİT 
VÜCUDUYLA OBJEKTİFLERİMİZE 
- YANSIDI. İŞLERİNİN 
YOĞUNLUĞU SEBEBİYLE 
BAYRAMIN İKİNCİ GÜNÜ 
AİLESİNİN YANINA GİDEN 
İZZET ÖZİLHAN, TEKNELERİNİN 
ROTASINI YUNAN ADALARINA 
ÇEVİRTTİ. 


Rüştü-İşıl Reçber 

Cemiyet hayatının sevilen isimlerinden biri 
olan Işıl Reçber ile Rüştü Reçber'e 
evlerinin bulunduğ 


Nazlı-Aksel — 
Goldenber 


Cemiyet hayatının sevilen genç çifti Aksel- 
Nazlı Goldenberg'i Yalıkavak'ta bulunan 
evlerinin iskelesinde görüntüledik. Keyifli 
oldukları her hallerinden belli olan Goldenberg 
çifti çocuklarıyla tatil sezonunu açtı. 
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MURAT AŞIK- 
GÖKÇEN PAPRIKA 


FENERBAHCE SPOR KULÜBÜ ESKİ BAŞKANLARINDAN METİN 
LU MURAT AŞIK'I SEVGİLİSİ GÖKÇEN PAPRİKA İLE 
RKBÜKÜ'NDE BULUNAN ÇİLEK BEACH'TE SOHBET EDERKEN 
STÜLEDİK. İKİ GENÇ SEVGİLİNİN NEŞELİ HALLERİ 
OBJEKTİFLERİMİZE YANSIDI. 


ARDA-ASLIHAN TURAN 


BAŞAKŞEHİR'Lİ FUTBOLCU ARDA TURAN İLE 4 AYLIK HAMİLE 
OLAN EŞİ ASLIHAN TURAN, GEÇTİĞİMİZ HAFTA TATİL 
SEZONUNU AÇTI. BAYRAM TATILİ İÇİN MARMARİS'İ TERCİH 
EDEN İKİLİ, TEKNELERİNİ GÖCEK'TE BULUNAN GÖBÜN 
KOYU'NA DEMİRLEDİ. SICAKTAN BUNALAN TURAN BİR ARA 
SERİNLEMEK İÇİN DENİZE GİRDİĞİ SIRADA EŞİ ASLIHAN 
DOĞAN DA ONU TEKNEDEN İZLEDİ. İKİLİYE ARDA TURAN'IN 
OYUNCU KARDEŞİ OKAN TURAN DA EŞLİK ETTİ, TURAN 

VE KARDEŞİ ALIŞVERİŞ İÇİN BOTLA KIYIYA GİTTİĞİ SIRADA 
ASLIHAN HANIM, TELEFON GÖRÜŞMESİ YAPTI. TURAN 
KARDEŞLER YAKLAŞIK 1 SAAT SONRA TEKNEYE DÖNEREK 
DEMİR ALDILAR VE ROTALARINI YUNAN ADALARI'NA DOĞRU 
ÇEVİRDİLER. 
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YENİ ŞUBESİNİ 


BODRUM'DA 
AÇTI 


TÜRKİYE'DE İTALYAN MUTFAĞININ 
RAFINA, 
ANBULDAN SONRA ÜÇÜNCÜ 
:SİNİ BODRUM'DA AÇTI. AÇILIŞ 
DAVETİNE ÜNLÜ İSİMLER 

BÜYÜK İLGİ GÖSTERDİ 


J 


ürkiye'de İtalyan mutfağının en iyi 
nden Serafina, İstanbul'dan 
sonra Ege'ye inerek Bodrum'da üçüncü 
şubesini açtı. Serafina Mare'nin açılışı 
renkli ve bol eğlenceli oldu. Metin Şen'in 
ev sahipliğinde gerçekleşen, Bodrum'un 
en gözde koylarından Gündoğan Küçükbük'teki Seba 
Küçükbük Evleri ve Seba Reside: in beach kısmında 
hizmete giren mekanın açılış davetine cemiyet hayatının 
ünlü isimleri katıldı. Bodrumluları İtalyan lezzetleriyle 
buluşturacak olan Serafina Mare, yepyeni konseptiyle 
hem restoran hem de beach olarak bu yaz Bodrum'da 
hizmet veriyor. Gerçekleşen davetin onur konukları, 
Serafina'nın İtalyan kurucularından Fabio Granato ve 
Seba İnşaat Yönetim Kurulu Başkanı Engin Keçeli oldu. 
Konuklar, açılış partisinde hem lezzetli mönünün hem de 
müziklerin doyasıya keyfini çıkarttılar. 
- MEHMET ÜSTÜNDAĞ 


0 4 ASLI ŞEN 


AYLA ÇELİK 
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pi 


IŞILRUŞTU REÇBER 


METİN ŞEN'İN EV 
İNDE 


SAHIPLIG 


N AİLESİ'NİN 


YAKIN DOSTLARI VE 


ZEKLEŞEN AÇILIŞ 
CEMİYET HAYATININ 


ÜNLÜ İSİMLERİ KATILDI. 


iz 
zZL 
EE 
disi 
< 


JALE TOPRAK.ÇENGİZ 
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SE RAF INA MM ARE, YEPYEN 
KONSEPTİYLE HEM 
RESTORAN HEM DE BEACH 
OLARAK BU YAZ BODRUMA 
DAMGASINI VURMAYA 
HAZIRLANIYOR. 


— gif 
İ KALYONCUOĞLU 


- 


METİN ŞEN, 
FABİO GRANATO 
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İK 3 
ALİ, SELEN, LARA, ENGİN KEÇELİ 


KONUKLAR 
SERAFINANIN ŞEFİ 
DİLAVER GOKTAŞ'IN 

HAZIRLADIĞI BIRBIRINDEN 
LEZİZ YEMEKLERİ TATMA 
ŞANSI DA YAKALADI. 


BURAK.NİL UYGUNER 


'RKE DİKMEN, K * v 
GİZEM MUSLU ; , İĞDEM-MİTHAT ERDEM 
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AÇILIŞI KUTLAMAK 
İÇİN BASTA YERİNE 
ÖZEL BİR PİZZANIN 
HAZIRLANMASI 
“KONUKLARI 
GÜLÜMSETİRKEN, 
PİZZAYLMETİN ŞEN 
VE SERAFINA'NIN 
KURUCUSU FABİO 
GRANATO KESTİ, 
, / BURAK-GÜLİN 
1 KARABACAK 


AYLİN GÜRLEK, LEVENT DİNDAR, BAHAR-ENDER SEÇKİN 
mmm mmm — za: a 
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BODRUM'DA NOSTALJİ 
GEÇELERİ İLE ÜN YAPAN | 
ALİ SAYAR'IN MUH” 
PERFORMANSI ILE EGLENE? 
KONUKLAR, KEYİFLİ BIR 
AKŞAM GEÇİRDİ. 


HASAN.ÖZLEM ğ 
MUTLU ÇETİN #3 


HÜMEYRA ÖKÇÜN, 
İİ SEDEF FENERCİOĞLU 


EROLİNCİ BİLECİK a 
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DERİN MERMERCİ.CEM AYDIN 


MERT İNCEKARA, MİNE KALPAKÇIOĞLU, SERRA: EMRE İNCEKARA 


Mamimalm 


TANITIM 
PARTISINDE 
BULUŞTULAR 


“ CEMİYET HAYATININ ÜNLÜ 
İSİMLERİ, BODRUM'DA YAPILAN 
YENİ BİR GAYRIMENKUL 

PROJESİNİN TANITIM 
DAVETİNDE BİR ARAYA GELDİ 


eska Turizm Yatırım'ın, 
Bodrum Yalıçiftlik'deki 100 


konuklar eşliğinde projenin 
sahili Barbaros Koyu'da gerçekleşti. Seçkin 
konuklar, günbatımında yapılan sahil partisi 


olarak İstanbul'dan getirilen Bebek 
ekibinin lezzetleri ve kokteylleri 
eşliğinde keyifli anlar yaşadı. DJ Murat 
Tokuz'un set başına geçtiği gecede, Güntaç ve 
Orkestrası da canlı performansıyla konukları 
coşturdu. İnşaatı biten ve iç dekorasyon 
çalışmaları tamamlanarak, yaz sonunda teslim 
edilecek Barbaros Reserve Residences'ın 
tanıtımı için gerçekleştirilen davette, 
konuklara hem model evde özel bir karşılama 
hem de bayram tatilinde Lucca farkıyla 
unutulmaz bir gece yaşatıldı. 


- MEHMET ÜSTÜNDAĞ 


SEDA KOYUNSAĞAN, LEVENT KIZIL 


DRUM 


EBELER MİYE T HAYAT ININ 
.ÜİSİMLERİ, YALIÇIFTLİK'TE 

D APIL AN YENİ PROJENİN TANITIM 
PARTİSİNDE BİR ARAYA GELMENİN 


KEYFİNİ YAŞADI. 
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© TANITIM DAVETİ İÇİN | 
İSTANBULDAN GELEN BEBEK Gİ 
LUCCAE 

LE 


< | 


NY 
EN » İM 
- e k 


IPEK KILINÇ, — p 
ÖMER DURAK Giz asa — 


BUKET NDER ARSLAN IENER-ONUR AKKAYNAK 
EEE İİ 


DAMLA 
m B 
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SELİN, OKŞAN.CEM, ALARA MİRAP 


EMİN HİTAY 
esi 


#SODRUM 
HALE-ÖZEN ŞENER 


: — zem haaa 
? “im > . AN 


MIMAR ARIF 
SUYABATMAZ VE 
ILAKAN DEMİRELİN 
IMZASINI TAŞIYAN 
42 REZİDANSLIK PROJE 
KONUKLARDAN TAM 
NOT ALDI. 


İŞ 


N 


| HARİKA SAMİM BAKİ, ŞENİZ BEN 
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“SADRİ SENER 
Dik 


60 » ŞAMDAN PLUS 


ÇEŞME'DE POPÜLER 
MEKANLARIN ARASINA 
GİRMEYE ADAY CABARET 
GRANDE, KAPILARINI 
GEÇTİĞİMİZ HAFTA , 
EĞLENCELİ BİR PARTİ İLE AÇTI 


piaggia Grande'nin içinde yer 
kapılarını 
açan Cabaret Grande, ilk 
gecesinde mükemmel şovları 
e dikkat çeken 

yi ağırladı. Ege 
adalarında ya azlık mekan tasa arımıyla 
tanınan Marilena Rizou'nun konsept 
mimarı olduğu mekanın açılış davetine 
anat ve cemiyet hayatının ünlü isimleri 
terdi. Konuklar, 
kler eşliğinde ke 
. Cuma ve cumarte 
n sahne alacağı mekanda 
şimdiden büyük ilgi uyandıran Defne 
Samyeli 15 ve 29 Temmuz ile 5 ve 19 
Ağustos performans sergileyecek. 


SPLAGGIA GRANDE 
çocuğu ÖZDEŞLEŞEN VE 
SENE ÇOK SE 
KENAN DX 
KONSERLER AZ 14 
TEMMUZ VE GUSTÜS 
TARİHLERİNDE İKİ KEZ 
DAHA YAPILACAK. 


OS 
a2? 


Gyz 
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ROBERT DE NRO 


TİYATRONUN OSCAR'LARI p 
SAHİPLERİNİ BULDU 


"TİYATRONUN OSCAR'I SAYILAN TONY ÖDÜLLERİ, 
'ÇTİĞİMİZ HAFTA SAHİPLERİNİ BULDU. NEW 

VA YAPILAN TÖRENE, ROBERT DE NIRO'UN 
BAŞKAN TRUMP'A KÜFRETMESİ DAMGASINI VURDU 


u yıl 72. kez dağıtılan Tony Ödülleri'ne Oscar'lı oyuncu 
Robert De Niro'nun protestosu damga vurdu! Brodway'i in 
en iyilerinin ödüllendirildiği törende sahneye çıkan De 
Niro, konuşmasına başlamadan önce Tramp? a küfretti. 
Salonda kısa bir şaşkınlığın ardından hararetle ayakta 
alkışlanan oyuncu, yumruklarını havaya kaldırarak zafer 
işareti yaptı. Büyük sansasyona neden olan hareket sonrası tören, akışına 


uygun olarak devam etti. New York'taki Radio City Hall'da yapılan 
törende 'En ülünü “Harry Potter and the Cursed Child 
kazanırken, kal ödülü “The Band Visit'e verildi. Angels 


in America oyunundaki performansıyla “En İyi Erkek Oyuncu ödülü 
Andrew Garfield'in olurken, 'En İyi Kadın Oyuncu! ödülünü ise Edward 
Albces Three Tall Women' oyunundaki rolüyle Glenda Jackson kazandı. 


.CAİSSIE LEVY 4 
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TÖRENE, KISA SÜRE ÖNCE TEYZE 
MODACI KATE SPADE'İ KAYBEDEN 
RACHEL BROSNAHAN DA KATILDI. 
ADAYLAR ARASINDA OLAN OYUNCU, 
TEYZESİNİN İNTİHARI HAKKINDA 
KONUŞMAK İSTEMEDİ. 


BEE SHAFFER, Jİ 
ANNA WANTOUR 


N BROSNAHAN, GE 
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GÖRKEMLİ GEÇEN ÖDÜL 
TÖRENİNDE SALINE 
PERFORMANSLARI DA 
MÜ İDDİALIYDI. ADAYLAR 
Mİ ARASINDA OLAN FRÖZEN 
MÜZİKALİ DE KISA BİR 
ŞOV YAPTI. 


EA 
a rey 


ME ATONMY MoTOLA| “Ni ZAC POSEN, TAVI GEVINSON 
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Bi 
2 AMY SCHUMER.CHRIS FİSCHER 


HOLLY WOOD'UN ÜNLÜ 
OYUNCULARI ARASINDA 
YER ALAN ANDREW 
GARFLELD, BROADWAY'DEKİ 
PERFORMANSIYLA EN İYİ ERKEK 
OYUNCU'ÖDÜLÜNÜ KAZANDI. 


ANDREW 
GARFİELD 
" 


İ UZOADUBA 
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ÜNLÜ YILDIZLAR 
YAZ TATILININ 


TADINI 
ÇIKARIYOR 


Yazın gelmesiyle 
işlerine küçük molalar 
Si li 


Britney Spears 

JET-SKI KEYFİ YAPTI 

Dünyaca ünlü sanatçı Britney Spears, Miami tatili sırasında basına yansıdı. Tüm gün jet-ski ile eğlenen Spears, renkli 
karelere de imza attı. 36 yaşındaki Britney, yaz tatiline tek başına Miami'de başladı. Oğullar Sean ve Jayden James'i 
babalarının yanına bırakarak, yaz tatiline çıkan Spears, tüm gününü plajda geçirdi. İlk başta bol bol güneşlenen 
Britney Spears, daha sonra denize girdi. Yüzüp serinleyen Spears, ardından jet-ski'ye binerek, hünerlerini sergiledi. 
Uzun süre denizde hız yapan ve eğlenceli görünütüler veren Spears, daha sonra tekrar plaja dönerek, karşılaştığı 
arkadaşlarının yanına geçti. 
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Bella Hadid. 

MEKSİKA'DA DİNLENİYOR 

Güzel model Bella Hadid, yoğun iş temposuna kısa bir araya vererek, arkadaşlarıyla 
Meksika Cancunla gitti. Plajda oyunlar oynayan Hadid, objektife yansıdı. Meksika'nın ünlü 
tatil beldesi Cancun'a giden 21 yaşındaki güzel model, arkadaşlarıyla bol bol yüzüp, oyunlar 
oynadı. İddialı turuncu mayosu ile göz dolduran Hadid'in mutluluğu da yüzüne yansımıştı, 
Güzelliğiyle her zamanki gibi bakışları üzerine toplayan Bella Hadid, bol bol dinlendikten 
sonra işlerinin başına geri döndü. 


Lindsay Lohan 

© YUNAN ADASINDA TATİL 
Skandallarıyla gündemden 
düşmeyen oyuncu Lindsay 
Lohan, Yunanistan'ın 
Mikonos adasında tatilin 
tadını çıkartıyor. Bir haftadır 
Mikonos'ta arkadaşlarıyla tatil 
yapan Lohan, sık sık plajda 
görünse de, burada denize 
girmekten çok eğlenmeyi 
tercih ediyor. Objektiflere 

© takılan ünlü oyuncu, bu kez 
elinde suyla doldurulmuş bir 
balonla görüldü. Arkadaşına 
sulu şaka yapmaya çalışan 
Lohan'ın çok eğlendiği her 
halinden belliydi. 
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RÖPORTAJ 


SİNEM 
“İGİNI 


“İŞİM 
BENİM 


in 


Pasta ve iv abiyelerle özel anlara lezzet 
katan Five O'Clock, Kavacık'taki ikinci 
yeri Five O'Clock Kitchen'da da lezzetli 
ve sağlıklı yemekler sunuyor. Markanın 
kur UCUSU olan Sinem Ekşioğlu ile yeni 
adresinde keyifli bir röportaj i yaptık 
MON a elsa 
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amakta bıraktığı tatlarla, özel sunumlarıyla hafızalarımıza 

kazınan pastaların, özel tatlıların adresi Five O'Clock, 

şimdi lezzetini genişleterek yeni tatlarıyla karşımızda. 

Bundan yedi yıl önce girişimci eşi Burak Ekşioğlu ile 

Five O'Clock'u hayata geçiren Sinem Ekşioğlu, üretim 

merkezlerini Kavacık'a taşıyarak burada 2000 metrekarelik 
bir alanda Five O'Cloek Kitchen'i hayata geçirdi. Cordon Blue mezunu, şef 
Sinem Hanım, Acarkent'teki çok sevilen yerlerine bir yenisini ekleyerek 
burada lezzet skalasını, sabah, öğle ve akşam yemeği şeklinde tüm güne 
yaydıkları yeni bir yer yarattı. Ekşioğlu ile bu mekanda buluşarak keyifli bir 
söyleşi yaptık. 


Öncelikle hayırlı olsun Five O'Clock Kitchen. Nasıl karar verdiniz? 

Five O'clock Patisserie yaşantımızın artık kabuğa sığamadığı bir dönemde 
hem personellerimiz hem de misafirlerimiz açısından daha ortak bir paydada 
buluşmak adına üretim merkezimi Kavacık'a taşıdık. Bu tabii ki bir yıllık bir 
inşaat süreciydi. Bu taşınma sırasında gördük ki Kavacık iş dünyası, beyaz 
yakalıların çok yoğun olduğu ve sağlıklı, güzel öğle yemeği, sabah kahvaltısı 
aradıkları bir lokasyon. Biz de buradaki yaklaşık 2000 metre karelik alanın 
belli bir kısmına mutfak yapmaya karar verdik. 


Adı neden Five O'Clock Kitchen? 
Restorant diyemiyoruz çünkü burası kendi içerisinde bir “kitchen”, Sanki 
anne elinde pişmiş gibi mutfaktan sofranıza geliyor edasıyla hazırlıyoruz her 
şeyi. Zeytinyağlılar, salatalar, yeşil ve taze sebzelerle 
hazırlanmış yemekler, hamburgerler var. Tabii 

ki kahvaltımız çok iyi. Hem barındırdığı 
hem de iş camiasına çok yakın olduğumuz. 
dolayı özellikle sabah ve öğle saatlerinde daha 
iddialıyız. Ama all day mönü ile saat 21.00'e kadar 
misafirlerimize hizmet verebiliyoruz. 


Burada tabii ki Five O'Clock pasta, tatlı lezzetleri de 
olmazsa olmaz... 

Pasta ve tatlı bizim ana kalbimiz, çıkış noktamız. 
Tatlılara gelen sür ii 


amansız. 
ve sürekli. Ama edik. 
Zaten tatlı büfelerimizle, d pastaları, partiler 
vs. ile sektörde yedi yıllık bir hakimiyet kurmuştuk. 
Şimdi de öncesinde misafirlerimiz sağlıklı yemekler, 
salatalar, et, balık yesin istedik ve bunları da 
mönümüze ekleyelim dedik. Her şey Five O'clock'tan çıksın edasıyla yavaş 
yavaş ahtapot kollarını genişletiyoruz. 


Kavacık'ı seçmenizin özel bir nedeni var mı? 

Anadolu yakasında çok büyük bir eksikliği doldurduğunu düşünüyoruz 
çünkü bu civarda keyifli ambiyansa sahip, hoş bir müzik dinleyip, sohbet 
edebileceğiniz çok sınırlı yerler var. İş saatlerinde lezzetli yemek yemek ya da 
ferah ve mimari dokusundan dolayı geceleri özel davet, parti mekanı olarak 
da kullanılabilir. 130 kişi kapasitesi var. 


Dekorasyonu çok güzel olmuş, neler yaptınız dekorasyonda? 
Dekorasyonda bizim zevkimize sevgili Candan Varnalı eşlik etti, dolayısıyla 


“KAVACIK'TA ÇOK 
FAZLA BEYAZ YAKALI 
e VAR, ANADOLU 

YAKASINDA ÇOK 
BÜYÜK BİR EKSİKLİĞİ 
DOLDURDUĞUMUZU 

DÜŞÜNÜYORUZ 

ÇÜNKÜ BU CİVARDA 

KEYİFLİ AMBİYANSA 
SAHİP, HOS BİR MÜZİK 

DİNLEYİİ, SOHBET 
EDEBİLECEĞİNİZ ÇOK 

SINIRLI YER VAR.” 


onun da mimari dokunuşuyla iç dekorasyonumuz hayat buldu diyelim. 
Dekorasyon hem kendine has hem de zamansız hissiyatını veriyor bir de 
ferahlığıyla insana ağır bir mekana girmiş hissiyatı vermiyor. Çağla yeşili 
tercih ettik çok fazla tonu bir arada tutmak istemedik. Çağla yeşilinin de 
günün her saatine yakışabilecek, insanın içini aydınlatacak bir çizgisi var. 
Bir de doğanın izinde bir renk, biz de burada sağlıklı Ege otları, Akdeniz 
yeşilliklerinden oluşan salatalar, zeytinyağlı yemekler sunacağız. Gerçekten 
şu an İstanbul'da hem mimarisiyle, özellikle tatlarıyla, pastadan sonra ve 
şimdi de yeni açtığımız catering sayfasıyla merak uyandırmaya başlıyoruz. 


Sizi hep Acarkent'te biliyoruz, şimdi burası, ikinci yeriniz, şube denebilir mi? 
Burası şubenin ötesinde keyifli bir üretim merkezi... 
Ve aynı zamanda da yemek için farklı bir lokasyon. 
Kavacık bölgesinde de yeni bir sayfa açmış olduk. 


ler vardı. Ama biz 
a ve özellikle çiçeklere 
göstermiş olduğumuz den, sunum şeklini 
farklılaştırdığımızdı gerçekten kısa sürede yol 
aldık. Butik pastacılık deniyor ama biz bunun ötesine 
geçtik. Kişiyi anlaya nıyarak, davet yapılacak 
yerin mum renginden, öncesinde ikram edilecek 
yemeğin ne olduğuna, ev sahibinin gi; elbisenin 
tonundan, gelinliğin danteline kadar öğreniyoruz. 
Bazen gelinliğin dantelinden kumaş örnekleri 

alıyoruz. Ve yıllardır bu ikler tek bir kişi 
tarafından alınıyor, bunun da önemi çok büyük. Araya başka başka kanallar 
girerse o zaman aldığınız sipariş şekil değiştiriyor. Biz bu konuda çok hassas 
davranıyoruz. 


Siz her zaman işin başında mısınız? 

Five O'Clock açıldığından beri işin mutfağındayım, ellerim sürekli pastanın 
üzerinde. Mutlaka müşterilerle telefonda iletişimdeyim, görseli paylaşır, onay 
alırım ve bire bir ilişki kurarım. 


Her şeye yetişebiliyor musunuz? 

Yetişmeye çalışıyoruz. Yetişemediğimiz noktada da son dakika siparişlerini 
cevaplandıramıyoruz. Pasta gerçekten bir yemek gibi değil. Belli bir zaman 
istiyor; keki, kreması, meyvesi, sıvanması, sunuma konulması, kaplanması, 
dekore edilmesi, uygun şekilde siparişin mesajı derken yaklaşık 12 tane 
zincirin halkasından oluşuyor ve tüm bunlar bir zaman dilimi demek. Gün 
içerisinde de bir sürü sipariş olduğu zaman belli bir noktadan sonra da dur 
demek durumunda kalıyoruz. Çünkü biz fabrikasyon üretim yapmıyoruz. 


Ne kadar zaman önce pasta siparişi verilmeli? 

Özel pastalar için üç gün öncesinden haber verilmesi gerekiyor, düğünlerde 
bir ay önce sipariş verilmeli. Özellikle organizasyon firmasıyla düğünün 
teması oturduktan sonra bize gelmeleri gerekiyor. 


Eşinizle beraber iş bölümünüz nasıl? 
Ben buradayım ama eşim de bu işin görünmeyen tarafında. Sadece tatlı 
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dünyası deyince kremalar, çilekler, çikolatalar yok bunun tabii bir de yönetim 
kısmı var. Ben kreatif direktörü, o da yönetim işleriyle ilgileniyor. Eğer o 
yönetim kısmını da ben idare ediyor olsaydım, işin stresli boyutunda iç içe 
kalmaktan ötürü sanıyorum o kadar da tatlı gözükmezdi dünya bana. Her 
şey paylaştıkça anlam buluyor, o yüzden yalnız değilim. 


Avantajlı bir şey mi eşinizle beraber çalışmak? 

Avantajlı ama iş yerinde çok fazla bir araya gelmemeye çalışıyoruz. Genelde 
telefondan veya mail üzerinden haberleşiyoruz. O dengeyi kurmak çok 
önemli. 


Aynı zamanda annesiniz, iki çocuğunuz var, annelik nasıl gidiyor? 

Çocuklarım tarifsiz pastalar. Onların tadına bakmak içerisinde 

çok kısıtlı. üçüncü çocuğumuz Five O'Clock ve en büyük zamanı ona 
harcıyoruz. Daha iyi bir anne olmayı tercih ederdim. İş, her şeyin önünde 
geliyor benim için ve kendimi çok sorumlu hissediyorum misafirlerimize ve 
müşterilerimize karşı. İşteyken aklımın ucuna başka bir detay gelmiyor özel 
hayatımla ilgili, tamamen kendimi buraya kaptırıyorum. 
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“BU SEKTÖRE 
GİRDİĞİMİZDE 
VAZGEÇİLMEZ DÇUAYENLER 
VE Ki ALİPLAŞMIŞ İSİMLER 
VARDLAMA BİZ KENDİMİZE 
HAS TARZIMIZLA VE 
ÖZELLİKLE ÇİÇEKLERE 
GÖSTERMİŞ OLDUĞUMUZ 
ÖZENDEN, SUNUM SEKLİNİ 
FARKLILAŞTIRDIĞ TMIZDAN 
ÖTÜRÜ GE İRÇ EKTEN KISA 
SÜREDE YOL ALDIK. BUTİK 
PASTAÇILIK DENİYOR 

AMA BİZ BUNUN ÖTESİNE 
GEÇTİK.” 


İnsanların özel anlarına dokunuyorsunuz. Bu ayrı bir haz olmalı, ne 
hissediyorsunuz? 

Bu o kadar ince bir iş ki çok enteresan bir hikayemizi anlatayım. Pastayı 
yapmakla bitmiyor, o pastanın sahibiyle buluşması da çok enteresan bir olay. 
Çok değerli bir müşterimiz, beni pastanın siparişe çıkmasına yarım saat kala 
aradı ve “Sinemciğim pastamızda sarışın kadın olsun demiştik ama şimdi 
bir baktım ki doğum günü sahibi kızıl saçlı olmuş. Ne yapacağız?” dedi. 

Biz de gerçekten hemen siparişi güncelledik ve Kavacık'tan Zorlu Center'a 
yetiştirdik kişi zorda kalmasın diye. O heyecanı sonuna kadar yaşamak 
lazım, insanlar o lokmayı ağzına götürürken mimiklerine bakıyoruz, doğru 
yorumlar geliyor mu, memnun kalıyorlar mı diye, 


Sunumlarınız kadar lezzetiniz de harika. Sırlarınız neler? 

Lezzet odaklıyız; katkı maddesi, sanayi tipi ürünler hiçbir şekilde 
kullanmıyoruz. Zaten tazeliğini ağırlığından hissedersiniz, hep pişmiş krema 
kullanırız, krem şanti kullanmayız. Beyaz çikolata ve bitter çikolatadan 
kremalarımızı oluşturuyoruz. Mesela en çok kullandığımız meyve çilek. 
Çilekleri burada tek tek yıkar, özel havluların içerisinde kurutur ve bekletiriz. 
Evimizde çocuğumuza nasıl pasta yapıyorsak aynı o özenle devam ediyoruz. 


İyi bir pastanın olmazsa olmazları nelerdir? 

İyi bir pastanın olmazsa olmazı kek ve krema. İçeriğine göre doğru meyve 
kullanılmalı çünkü mevsiminde kullanılması gerekiyor. Krokan, çikolata 
vs. bunların da tazeliği çok önemli. Bir de kremanın şeker oranı. Diyelim 
ki kullanmış olduğunuz krokanlı pasta ise, mutlaka onun kremasının 

tadını dengelemeniz gerekiyor. Çünkü asıl şekeri ve tadı krokandan 
alıyoruz. Daha mayhoş frambuazlı bir pasta ise kremanın tadını ona göre 
biraz yükseltiyoruz. Ama güzel pandispanya, kaliteli çikolata ve taptaze 
kremanın bir araya gelmesinden ortaya çıkabilecek kötü bir pasta olduğunu 
düşünmüyorum. 


Yedi yılda Five O'Clock'ta iyi bir noktaya geldiniz, siz nasıl görüyorsunuz bu 
başarıyı? Başarınızı nelere borçlusunuz? 

Acarkent gibi kozmopolit bir bölgede, bir site neticesinde, yaratmış 
olduğumuz gerçek bir başarı, Ve gerçekten Avrupa yakasından birçok 

kişi kendi imkanlarıyla buraya gelerek bize sipariş verdiler, mekanımızda 
oturdular, lezzetlerimizi tattılar. Bu tabii ki bizi çok mutlu etti, onurlandırdı. 
Biz de onlara karşı en iyi hizmeti vermek için her gün güçleniyoruz. 
Üzerimize giydiğimiz o beyaz ceketi her gün daha bir keyifle giydik. Ama 
tabii ki bu bir takım işi. Sadece 'ben demekle olmuyor. Burada güçlü bir 
kadroyuz, hepimizin ellerinden çıkan çok farklı detaylar var. Dolayısıyla da 
bu işe sarıldığınız sürece iyi şeyler ortaya çıkıyor. Sadece ucundan tutmakla, 


“BİZ SÖYLE 
BİR AÇIĞI 
KAPATMAK 
İSTEDİK 
ZATEN TATLI 
BÜFELERİMİZLE, 
DÜĞÜN 
PASTALARI, 
PARTİLER VS, 

İLE SEKTÖRDE 

7 YILLIK BİR 
HAKİMİYET 
KURMUŞTUK. 
ŞİMDİ DİZ 
ÖNCESİNDE 
MİSAFİRLERİMİZ 
SAĞLIKLI 
YEMEKLER, 
SALATALAR, ET, 
BALIK YESİN 
İSTEDİK VE 
BUNLARIDA 
MÖNÜMÜZE 
EKLEYELİM 
DEDİK 


görüşlerinizi haftada veya ayda bir belirtmekle olmuyor. Biz burada hiçbir 
zaman patron olmadık, en büyük çalışan olduk. Müşteri ne derse her daim 
onların çözüm ortağı olduk. Dolayısıyla da bu zamana kadar ikinci şubeyi 
açmamamızın en büyük nedeni bu güzel dünyayı korumak oldu. Bundan 
sonraki büyüme planlarımızda da çok büyük pastaneler, restoranlar açmak 
yok. Sadece bizim niş lezzetlerimizi belki daha lokomotif alanlarda, daha 
kolay ulaşılabilir halde sunmak var. Üretim neredeyse ben oradayım, bu işte 
bir fabrikasyon, bir beklenti ya da bir arayış asla yok. 


Evde de mutfağa giriyor musunuz? 

İnanmayacaksınız ama beni en dinlendiren şey üzerime bir önlük takıp 
çocuklarıma yemek pişirmek. Bundan çok büyük keyif alıyorum. Ve 
evimdeki düzen hiçbir zaman bozulmaz, kahvaltı, akşam yemeği, masa 
düzeni hepsi çok önemlidir. Canlı çiçek olmadan bir sofrayı asla kuramam. 
Misafirimiz gelecekse eğer iki gün öncesinden sofra hazırlanır. O anneden 
geçen bir özellik, bizim evde sofra sanatı çok önemli, onun içerisinde 
büyümüş olmanın getirdiği artılardan ötürü ben de detaycı oldum. 


Gördüğümüz kadarıyla işinizle aşk yaşıyorsunuz. 

İş olarak görmüyorum ve hiçbir zaman iş demedim. Bu benim yaşam tarzım. 
Five O'Clock olmasa da hayatımda yine böyle yaşarım. O yüzden hiçbir 
zaman iş olarak görmedim. 
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A 


Denen FETTAH TAMİNCE, ZAR KUR ER KURTUL 


ESRA ABACIOĞLU AKÇA! 


e MEZUNİYET Er 


TARABYA İNGİLİZ OKULLARI'NIN MEZUNİYET 
İNGİLİ 
EĞLENC 


TÖRENİ 
 BAŞKONSOLOSLUĞU'NDA DÜZENLENEN 
Lİ BİR TÖRENLE GERÇEKLEŞTİ 
ünya insanı yetiştirme vizyonunun verdiği güç ile kurulduğu 
günden bugün. na dünya üniversitelerinden 


kabuller aldıran Okulları, ire Ba ha ile gen 
görl örkemli Miki t 


iyı işa lama 
onsolosluğund 
ya İngiliz Okulları velileri çocu 
Törenin ardından gece 

performansıylı 
Orhan'ın performans 


eşen bu yerle 
arının mezuniyet törenlerini gurur! 


“KÜLTÜR SANAT 


BASRİESRA AKGÜL 


GENÇ 
FOTOGRAFÇININ 
IMZA GUNU 


GENÇ FOTOĞRAF SANATÇISI ME 
AKGÜLÜN SURİYELİ MÜLTECİ 
CUKLARIN FOTOĞRAFLARINDAN 
OLUŞAN 'BENİM GÖZÜMDEN” KİTABININ 
İMZA GÜNÜNE ÜNLÜ İSİMLER KATILDI 


7 yaşındaki fotoğraf sanatçısı Melisa Akgül, Suriyeli 
mülteci çocukların dramına dikkat çekmek için 
başladığı projesini 'Benim Gözümden kitabı ile 
sürdürüyor. Akgül, D&R Kanyon ü n 
kitabı iç 
ailesinin yanı sıra cemiyet hayatının ünlü isimleri 
i gösterdi. Kitabın tüm geliri Türk 
(TEV) bağ . İstanbul'da ve Ha 
kamplarınd: ü ği 


HANDE SEZER PEKCAN 


İSA 


imza günü ge 


çektiği fotoğraflar ile ge: ça 
fotoğraflarını Benim Gözümden kitabında derledi. D&R 
sponsorluğunda yayınlanan kitap, bu ay başında raflarda yerini 


MELİSA AKGUL, 4 | 


üzenlenen imza gününde imzaladı. Akgül konuşmasında 

im fotoğraflarımı “Benim Gözümden kitabımda derledim. 
Kitabın tüm geliri TEV'e aktarılacak. Umarım, kitabım 
mülteci sorununa dikkat çekmek için bir vesile olur, bu konuda 
toplumdaki hassasiyeti artırır” dedi. -MELİH TÜRK 


GİD 
HEDİYE 'GÜRALGÜR ir 


ÇEVRE DOSTU MARATON 


G Sapanca Otel'in desteğiyle bu yıl dördüncüsü gerçekleşen 
Sapanca Ultra Maraton, yerli ve yabancı 800'ün üzerinde 
sporcunun katılımıyla gerçekleşti. Bu sene maratona 


katılan atletler, temiz doğa için koş' sloganıyla, koştukları 
alanlardaki çöpleri toplayarak anlamlı bir çevre projesine de imza 
attı, İsveç'te başlayan ve dünyaya yayılan “Plogging” yani 'koşarken 


çöp topla' trendi, bu yıl S; Jltra Maraton'a katılan sporculara 
deneyimlettirildi. Etkinliğe NG Hotels Yönetim Kurulu Başkanı 
Hediye Güral Gür ve otel ekibi destek verirken, maratona katılan 
atletler de koştukları alanlardaki çöpleri topladı. 


" — pe a 
SELİM, ESKİNAZİ, GÖKÇE BİCİOĞLU, SELMAN YLUSOY | SELİM ESKİNAZİ m 30 BBK5 6 


Iman otomobil üreticisi Porsche, kuruluşunun 70. yıldönümünü, İstinyePark 
7/0 YAŞ A La Petite Maison Restaurant'ta özel bir etkinlikle kutladı. Porsche'nin Türkiye 


distribütörlüğünü üstlenen Doğuş Otomotiv'in ev sahipliğinde; Porsche 70. 


ÖZEL yıl kutlamasında farklı hikayeleri ve kilometre taşları ile 70 yıla yayılan spor 
otomobil İstinyePark'ta sergilendi ve aynı tutkuyu paylaşan Porsche sahipleri ile buluşuldu. 


KUTLA MA Efsanevi markanın dünden bugüne tarihinin gözler önüne serildiği davette en çok ilgiyi, 
Porsche'nin kökeni olan ilk ve en son modellerinin bir arada sergilenmesi ve gelişimi çekti. 
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FASHION / Kime daha çok yakışmış? 


BADE ÇAKAR bade.cakar&sabah.com.ir 


BELLA HADID 


BLANCA 
BRANDOLNI 


> 
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YUN BUSTİYER 
JEAN 
<LBİSESİNİ İKİ 
KOMBİN İLE 
TADID VE 
RANDOLINI 


ELEANOR TOMLINSON VE DONNA / VERİN 
TEK ORTAK NOKTALARI İNGİLİZ KR 
AMLE SİNE YAKIN OL NU AL ARI I 


AZ ELBISES YDİ. DOĞRU 
RCİHİ İLE BİR ADIM ÖNE ÇIKAN 
İSİM ELEANOR TOMLINSON OLDU. 


DONNA AİR 


ELEANOR 


TOMUNSON 


a 


> 
25” 


3OY ELBİ 
TERC İH 
İSME 
YAKIŞTIR 
VANESSA 


MAKYAJ EL 
YOLAYI Y 
DÜŞÜK PU 
NEDENO 


MARKASININ 


- ELBİSE YEÇOK 
DIK ANCAK 


NABARIK SAÇLARI VE 


VANESSA 
HUDGENS 


HUGO BOSS 
TASARIMI 

ÜST KISMI 
TRANSPARAN 
DETAYLI BEYAZ 
ELBİSEYİ, 
JANUARY JONES 
İLE CAROLINE 

ISSA GİYEREK 
PİŞTİ OLDU. 
ISSA'NIN ÜSTÜNDE 
SÖNÜK Ku ALAN 
ELBISEYİ, DOGAL 
BİR MAKYAJ VE 

3 BAŞARILI BİR SAÇ 
JAMIE KING ' İLE KOMBİNLEYEN 
JONEŞ, OLDUKÇA 
SIK GÖRÜNÜYOR, 


JANUARY 
# JONES 


Nİ 
MİŞ. Nİ 


IUDGENS'IN 


ORGUN YÜZÜ 
AN ALMASINA 
.DU. N 


'CAROLINE ISSA 


FASHION 


ETEL BALER 


HERMES 


ONLARIN SEÇİMİ 


YAZIN ŞIK 
ELBİSELERİ 


Sıcak havalarda hem şıklık hem rahatlık 

bulabileceğiniz renkli elbiseler, binbir 
kesim, renk ve desende sizleri bekliyor. İşte 
onlardan güzel örnekler... 


ELİF GÖNLÜM 


y ) ZARİF SEÇİM 
CEMİYETİN ÜNLÜ İSİMLERİNDEN ELİF 


Di GÖNLÜM, SELF-PORTRATT ELBİSESİ İLE 
Ez (ÇOK HOŞ GÖRÜNÜYOR. METALİK 
j AYAKKABILARIYLA STİLİNE FARKLILIK 
z . KATAN ELİF HANIM'IN AKSESUAR 
e av TERCİHLERİNİ DE ÇOK BEĞENDİK. 
* 1 
ELLERY A, 


GIANVITO ROSSİ 


ROGER VİVLER 


AKSESUARLARI ÇOK ŞIK 

CEMİYET HAYATINDAN ETEL BALER, YEŞİL MAVİ, 
TONLARINDAKİ ÇİÇEK DESENLİ ELBİSESİNİ, YEŞİL 
AKSESUARLARLA TAMAMLAYARAK DOĞRU BİR 
KARAR VERMİŞ. SEZONUN MODASI SATEN 
TERLİKLERİNİ ÇOK BEĞENDİK. CHANEL ÇANTASI İSE 
TAM BİR KLASİK... 


YAZ ENERJİSİ 

GENÇ MODEL VE TASARIMCI ELSABETH 
MAS, YAZIN SICACIK HAVASINI YANSITAN 
BİR STİL İLE KARŞIMIZA ÇIKTI. PÖTİKARELERİ 
MİNİ ELBİSESİ KENDİSİNE ÇOK YAKIŞMIŞ. 
KIRMIZI BABETİ VE DENİZ KABUĞU KÜPESİ DE 
ÇOKŞIK... 


78 e ŞAMDAN PLUS ELISABETH MAS 


VALENTİNO 


yama 


f 


7 STİL ÖNERİSİ Ne 


METALİK, 
TASARIMLARI GÜNDÜZ 
1 | NN TERCİH EDECEKSENİZ, 

ROGER VIVLER i v | KOMBİNDE DİĞER 

$! PARÇALARIN SPOR KESİM “5 
İ  OLMASINAÖNEM 
VERİN. TİŞÖRT VE 

SPOR AYAKKABI 
GİBİ... 


ALEXANDRE 
VAUTHIER 


METALİK YAZ 


Bu yaz gece-gündüz stilleri birbirine karıştı. 

Özellikle iddialı parçalardan olan metalik 
görünümler artık gündüz tillerinde 
tercih edilen tasarımlardan... 


.CHRISTIAN 
LOUBOUTIN 


MARK CROSS 


AGUAZZURA 
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FASHTON 


YANLIŞ 
SEÇİMLER 


TUGÇE POSTOGLU 
MODELİ 
YAKIŞTIRMADIK 
CEMİYET HAYATININ 
GENÇVEGÜZE 
KADINLARINDAN TUĞÇE 
POSTOĞLU, PARLAK 
KUMAŞ, GÖMLEK 

KESİM BİR ELBİSE TERCİH 
ETMİŞ ANCAK BELKİ 
DESENİNDEN, BELKİ DE 
MODELİNDEN DOLAYI 
TASARIMI TUĞÇE 
HANIM'IN ÜSTÜNDE 
BEĞENEMEDİK. DAHA 
GENÇ VE ENERJİK 

KESİM BİR ELBİSE TERCİH 
EDEBİLİRDİ. 


REN 


K iE-CHiLDS 
HİLDS Mac . 


MACKENZİE-CE Şİ TA MACKE 
) 


dB 


ZHiLDS 


Mack 


ALTUZARRA 


TUÇE PEKSAYAR 

AYAKKABI OLMAMIŞ 

TUÇE PEKSAYAR, KATILDIĞI 
DAVETTE HOŞ BİR ELBİSE TERCİHİ 
YAPMIŞ ANCAK AYAKKABI SEÇİMİ 
STİLİNİ SÖNDÜRMÜŞ. BU TÜR ZARİF 
BİR ELBİSENİN ALTINA ZARİF BİR 
MODEL TERCİH ETMELİYDİ. HATTA 
BİRAZ DA AKSESUAR TERCİHİYLE 
STİLİNE RENK KATABİLİRDİ. 


SOPHLA WEBSTER 
b. 
p 


DD B'öa 


g 
ğ) 
& 


Olumadar 


et MY! 


* Eksperlerden tüyolarla 
kusursuz organizasyon 


* 48 sayfa her detayı 
düşünülmüş düğün hikayesi 


* Gelinlik alışverişinde sık 
yapılan hatalar 


OSYM 
v e pr” 
AN 


GELİNLİK 
ALIŞVERİŞİNDE 
SIK YAPILAN 
15 HATA 


BU GERÇEK 


İ UZ 

DOĞRU KİŞİYİ BULDUN 
SIRA DÜĞÜNE HAZIRLIKTA... Vİ 
4 48 SAYFA GaRPI DÜĞÜN Hi li 


BEAUTY 


SİNEM 
YILDIRIM'IN 


MAKYAJ 
GÜNCESİ 


Cemiyet hayatının 
sevilen isimlerinden 
biri olan Sinem 
Yıldırım, genelde 
gotik maki ajı tercih 
ediyor. Yıldırım 
ile uzun yıllardır 
gittiği kuaföründe 
buluşar ak make 
up artisti Neslihan 
Aydın'ın yaptığı 
makyajı görüntüledik 
ve makyaj çantasını 
araladık 
YAZI GÜLÇİN İŞLER FRAT 


gulcinfirak&sabah.com.ir 


FOTOĞRAFLAR ŞEREF YILMAZ. 


inem Yıldırım, 
eskiden daha 
abartılı makyaj 
görünümlerinden 
hoşlandığını ama 
son yıllarda daha 
sade makyajları tercih ettiğini 
söylüyor. Yıldırım ile uzun 
yıllardır gittiği Ulus'taki 
Ercan Yılmaz kuaförde 
buluşarak make-up artisti 
Neslihan Aydın'ın yaptığı 
makyajı görüntüledik. Sinem 
Hanım'ın olmazsa olmaz 
güzellik ürünü göz sürmesi ve 
uyanır uyanmaz gözüne sürme 
çektiğini söylüyor. Dudak ve 
göz makyajında genellikle koyu 
tonları sevdiğini söyleyen Sinem 
Hanım, kendisine gotik makyajı 
çok yakıştırdığını söylüyor. 
Çantasının vazgeçilmez â 
güzellik ürünü ise Nivea dudak 


nemlendiricisi. 4 DE 
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SİNEM YILDIRIM, 18 YILDIR MAKYAJ SANATÇIS 


NESLİHAN AYDINA MAKYAJINI 


YAPTIRIYOR. SİNEM HANIM, NESLİHAN HANIM'İN YAPTIĞI MAKYAJI ÇOK BEĞENDİĞİNİ 
VE ONDAN MAKYAJ TAVSİYELERİ ALDIĞINI SÖYLÜYOR. 


BEYAZ TEN SEVİYORUM 
“Beyaz ten seviyorum o yüzden 
yüzümü güneşten korurum ve 
makyaj ürünlerimi de ona göre 
seçerim. Gece makyajında 
fondöten ardından Mac Prep* 
Prime Transparan Pudra 
uygularım. Pudra yağlanma ve 
parlama görüntüsünü alıyor. 
Gündüz makyajında ise pembe 
tonlarında allık sürüyorum sadece, 
Chanel, Mac, Nars allıklarını 
beğeniyorum.” 


MAC PREP4#PRIME 
TRANSPARAN PUDRA 


CHANEL ALLIK 


BIODERMA 
DUDAK 
KORUYUCUSU 


MAKYÖZÜ NE 
ANLATIYOR. X2 


"SİNEM YILDIRIM'A GENELLİKLE 
ONUN SEVDİĞİ TARZ OLAN KOYU 
GÖZLER, KOYU DUDAKLAR İLE 
GOTİK MAKYAJ YAPIYORUM. GOTİK 
TARZINI ÇOK YAKIŞTIRIYORUM 
SİNEM HANIM'A, ELMACIK 
KEMİKLERİ BELİRGİN OLDUĞU İÇİN 
BEN DE KONTUR UYGULAMASIYLA 
VE HIGHLIGHTER İLE ORTAYA 
ÇIKARTIYORUM. DUDAKLARINA 
KOYU MOR, SİYAHA YAKIN TONLAR 
SÜRMEK ÇOK YAKIŞIYOR. GÖZ 
MAKYAJINDA DA SİYAH EYELİNER, 
YOĞUN MASKARA UYGULUYORUZ 
VE SMOKEY EYES GÖZ MAKYAJI 
KENDİSİNE ÇOK YAKIŞIYOR.” 


N 


l 


SIYAH RUJ SÜRÜYOR 
“Dudaklarıma ruj sürmeden önce mutlaka Nivea ya da Bioderma 
dudak nemlendiricisi ile nemlendiririm. Gündüzleri nude tonları, 
gece dışarı çıkacağım zaman koyu bordo, mor hatta siyah bile 
sürüyorum. Siyah dudaklar iddialı oluyor ama görüntüsünü 
seviyorum. Mac ve Kat Von D rujlarını kullanıyorum.” 


GOTİK GÖZ 
MAKYAJI FAVORİSİ 
“Göz makyajında koyu, gotik 
makyajı çok beğeniyorum. 
Mutlaka siyah sürme çekerim, 
eyeliner uygularım ve üzerine de 
bol maskara sürerim. İki farklı 
maskara kullanıyorum; ilkini 
uzatmak için sürüyorum, ikincisini 
yoğunluk vermesi için. Max Factor 
Maskara favorim. Kaşlarımın 
arasını da Benefit Kaş Kalemi 
ile doldururum. Kat Von D Tattoo 
Eyeliner'ı da beğeniyorum.” 


MAX 
FACTOR 
MASKARA 


KAT VOND 
TATTOO EYELİNER 
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TRAVEL 


KÜLTÜR, SANAT VE ROMANTİZM ŞEHRİ 


Macaristan'ın başkenti Budapeşte, tam anlamıyla 
bir kültür; sanat ve romantizm şehri. Osmanlıdan 
da izler taşıvan şehir, görkemli yapıları, müzeleri 
ve kafeleri ile dünyanın dört yanından gelen 
turistlerin gönlünü fethediyor 


ŞERİF ERCAN serif.ercan&sabah.com.ir 


una Nehri'nin üzerindeki Budapeşte, nehrin batı kıyısındaki 

Buda, doğu kıyısındaki Peşte ve Buda'nın kuzeyindeki 

Obuda şehirlerinin 1873 yılında birleşmesiyle oluşmuş. 

Kanuni Sultan Süleyman tarafından 1526 yılında 

fethedilen Budin ve Peşte, 1.5 asır sonra 1686'da Osmanlı 

hakimiyetinden çıktı. Yaklaşık 2 milyon nüfuslu şehir, 
Macaristan'ın başkenti olmasının yanı sıra ülkenin politik, 


Itürel, ticari ve 


afında bulunan, Kale 
arşılaşıyorsunuz. Nehirde 
a yüzünü görmenizi 


ağınız gemi turu ise Budapeşte'nin 
sağlıyor. Tuna Nehri'nin iki yakasını birbirine bağlayan sekiz köprüden 

en güzeli olan Aslanlı Köprü'ye bayılacaksınız. Şehirde mutlaka görmeniz. 
gereken yerler ise şunlar: Parlamento Binası, Aguincum Museum, 
Vidampark, Magyar Allami Operahaz, Pesti Vigado, Allat-es Növenkert, 
Gül Baba Türbesi, Fövarosi Nagycirkusz, Kraliyet Sarayı'nda Ludwig 
Müzesi ve Budapeşte Tarih Müzesi, Viyana Kapısı, Obuda'daki Roma devri 
kalıntıları, Kiscelli Müzesi, Margaret Adası, Szobor Parkı, St Anne Kilisesi, 
Rudas Hamamı, Magdelen Kulesi, Kossuth Lajos Meydanı, Ulusal Müze, 
Merkez Pazar Yeri, Yahudi Müzesi ve Ecseri Bit Pazarı... 

Budapeşte'de alışveriş yaparken şaşırmaya alışık olun. Çünkü ummadığınız 
anda hiç ummadığınız bir şey bulabilirsiniz. Gıda ve içki Ma: 
oldukça ucuz. Havyar, kaz ciğeri ve salamı en ucuz buradan alabili 
Hediyelik olarak seramik, duvar süsleri, boyanmış ahşap kutu ve oyuncaklar, 
bebekler ve sepetler alınabilir. Budapeşte'deki Ecseri (Nagykorösi Utca) ise, 
Doğu Avrupa'nın en büyük ve en iyi bit pazarı. Vaci Utca ise Budapeşte'nin 
alışveriş sokağı olarak adlandırılıyor. Duna Plaza da, koni biçimindeki dış 
görüntüsü ile oldukça güzel bir alışveriş cenneti sayılıyor. 


ambaşi 


Da 
7alr 
Uzakdoğu 
. . . 
, a 
esintisi 
CVK Park Bosphorus Hotel 
İstanbul bünyesinde hizmet 
veren CVK Safira Spa, şehir 
hayatının yorgunluğunu üzerinden 
atıp yenilenmek isteyenler için 
“Uzakdoğu Esintisi" masaj paketini 
hazırladı. Bali, Thai ve Lomi 
Lomi masajlarından oluşan paket, 
temmuz sonuna kadar yüzde 45 
indirim ile sunulacak. Bali Masajı; 
vücudunuzdaki kan, oksijen 
ve enerji akışını hızlandırarak 
enerji merkezinizi dengelerken; 
"Thai masajı kaslardaki gerginliği 
azaltarak stres seviyenizi 
düşürüyor. Sıcak yağlarla yapılan 
Lomi Lomi masajı ise ruhunuzu 
ve bedeninizi dinlendirmeye 
yardımcı oluyor. 


EGE'NİN TARİHİNE 
YOLCULUK 


AYVALIK'TAN BOZCAADA'YA, ASSOS'TAN TRUVA'YA UZANAN 
3 GECE 4 GÜNLÜK BİR TURA NE DERSİNİZ? CEVABINIZ “EVET” 
İSE TATİLBUDUR.COM'UN 21-24 HAZİRAN TARİHLERİ ARASINDA 
HAZIRLADIĞI TUR İÇİN HEMEN YERİNİZİ AYIRTIN. PROGRAM, 
AYVALIK'TAKİ ŞEHİR TURUYLA BAŞLIYOR, SONRA CUNDA 
ADASI'NIN ESKİ TAŞ EVLERİ VE TARİHİ KİLİSELERİ İLE GEÇMİŞE 
KIŞA BİR YOLCULUĞUN ARDINDAN ŞEYTAN SOFRASI'NDA 
GÜN BATIMINA TANIKLIK EDİLİYOR. GEZİNİN DEVAMINDA, 
BOZCAADA'YA GEÇİLİYOR. BURADA KEYİFLİ BİR YÜRÜYÜŞÜN, 
ARDINDAN ADANIN MEŞHUR ŞARAPLARINI TATMAK MÜMKÜN. 
ASSOS'TA İSE AKROPOL, ATHENA TAPINAĞI, SURLAR, 
SARNIÇLAR VE BANYO ODALARI GÖRÜLECEK YERLER ARASINDA, 
TRUVA ANTİK KENT'İN YANI SIRA GELİBOLU VE ÇANAKKALE 
ŞEHİTLİĞİ DE ZİYARET EDİLECEK YERLER ARASINDA BULUNUYOR. 


AİLE ORTAMI SUNUYOR 


Eğ ZN 
MELİSSA MACCARRONE * 


BODRUM MERKEZDE BU SEZON YENİ BİR OTEL AÇILDI. 
GENÇ İŞLETMECİ MELİSSA MACCARRONE'UN “CASA TUA 
BOUTIGUE HOTEL ADIYLA AÇTIĞI OTEL, SIMSICAK AİLE 
ORTAMIYLA MİSAFİRLERİNİ EVİNDE GİBİ HİSSETTİRİYOR. 12 
AY BOYUNCA AÇIK KALACAK OLAN CASA TUA BOUTIGUE 
HOTEL, YEDİ ADET FERAH ODASI, BODRUM MARİNA'YA BİR 
DAKİKALIK YÜRÜME MESAFESİNDEKİ KONUMU VE HUZUR 
DOLU AMBİYANSIYLA MİSAFİRLERİNİ AĞIRLIYOR. OTELİN 
BAHÇESİNDEKİ AĞAÇLARDAN ELDE EDİLEN ZEYTİN VE 
ZEYTİNYAĞI, EV YAPIMI REÇEL, KEK, OTLU BÖREK, PİŞİ VE 
ORGANİK KAHVALTISINI MİSAFİRLERİNE SUNAN BUTİK OTELİN 


BÜYÜK İLGİ GÖRECEĞİNDEN ŞÜPHEM YOK. 


Bodrum 

seferlerine başladı 

Oatar Airways'in Doha'dan Bodrum'a ilk 
aktarmasız uçuşu geçen hafta gerçekleşti. 
Airbus A320 ile gerçekleşen Oatar Airways 
OR317 seferi, Hamad Uluslararası 
Havalimanı'ndan saat 07.15'de ayrılıp 
11.55'te Milas-Bodrum Havalimanı'na 
ulaştı ve geleneksel su takı ile karşılandı. 
Havayolu, Bodrum'a direkt uçuşların 
başlamasından bir gün sonra da Antalya'ya 
direkt uçuşlara başladı. Oatar Airways 
Grup İcra Kurulu Başkanı Akbar Al Baker, 
Bodrum seferleriyle ilgili, “Türkiye'de, yedi 
ay içindeki üçüncü noktamız olan Bodrum'a 
ilk seferimizi gerçekleştirdik. Bu, Türkiye'ye 
olan bağlılığımızı gösteriyor” dedi. Doha- 
Bodrum seferleri her salı ve cuma günleri 
karşılıklı olarak gerçekleştirilecek. 
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SEZONL AÇTI 


Eğlence ve vemek tutkunlarının iki zondin 
Alaçatı'daki adresi Momo Alaçatı ve markanın 
yaratıcısı Burak Beşer'in, 2018 sezonuna dünya 

standartlarında ke e le damga vuracak yeni 

projesi The Beach of Momo kapılarını açtı 

SİNAN ÖZEDİNCİK sinan.ozedincik&sabah.com.tr 


© ii sezondur eğlence ve yemek tutkunlarının müdavimi olduğu Momo 

Alaçatı, 2018 sezonuna 8 Haziran Cuma gün “Merhaba” dedi. Bu yıl, 
mutfağı dünyanın dört bir yanında imzasını attığı sofistike davetlerle 
adından söz ettiren Carlo Bernardini'ye emanet edilen Momo 
Alaçatı'da, sektörün ünlü işletmecilerinden Turgay Yıldız mekanın 
işletme müdürü; Mehmet Garan ise koordinatör ve müzik direktörü 

olarak ekipteki yerini alıyor. 

Tamamen organik ürünler ve içeriklerden oluşan mönüsü ile İtalyan 

mutfağının benzersiz lezzetlerini sunacak olan Momo Alaçatı, haftanın 

her günü saat 20.00 itibariyle, 150 kişi kuver ve 400 kişi lounge / bar 

kapasitesiyle hizmet verecek. Aydın Gürhan'ın şefliğindeki barından iddialı 

kokteylleri ve yenilenen dekorasyonuyla yaratılan benzersiz atmosferiyle 

de adından söz ettirecek olan Momo Alaçatı, 04.00'e kadar misafirlerini 

ağırlamaya devam edecek. 

Ege'de yaz tatilinin standartlarını yeniden belirleyecek olan The Beach of 

Mkomo, Çeşme Dalyanköy'de doğal, kendine özel bir koy ve bahçeden 

oluşan 8 bin metrekarelik doğayla iç içe bir alan üzerinde konumlanıyor. 
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Momo Alaçatı ve Hoshaff'ta olduğu gibi, ünlü mimar Süreyya Saruhan 
tarafından projelendirilen, konsept ve dekorasyonu ise Ece Akbulut 
tarafından yapılan The Beach of Momo, 10.00-22.00 saatleri arasında 
misafirlerine hizmet verecek. Lüks bohem bir konsepte sahip mekan, 
şezlonglar ve gruplar için özel beach alanı, bar ve restoran bölümlerinden 
oluşuyor. Beach alanında saat 17.00'ye kadar sakin ve dinlendirici bir ortam 
sunulurken, 17.00'den sonra, bar bölümünde dileyenlerin katılacağı happy 
hour ile müzik ve eğlenceye Ege dokunuşları eşlik edecek. 


Ilık yaz 
akşamlarının 
lezzet durağı 


Lezzet tutkunlarının Suadiye'deki gizli 
bahçesi La Min Luce, İtalyan mutfağının 
en özel spesiyalleri ve geleneksel tarifleri 
ile yaz akşamlarına lezzet katmaya devam 


ediyor. Konuklarına deniz mahsullerinden FUTBOL 
sanal saya yalan ar ŞEVERLERE 
BUYUK JEST 


bir mönü sunan La Mia Luce, 
kleri ile keyifle vakit 
kşamları vadediyor. NEW YORK'UN ÜNLÜ GURME 
HAMBURGERCİSİ SHAKE 
SHACK, TÜM DÜNYAYI SARAN 
DUNYA KUPASI ÇILGINLIĞINA 
VADISTANBUL'DAKİ YENİ 


ve özenle döşenmiş restoran, yazın 

sıcağından, şehrin yoğun temposundan 
ve kalabalığından sıkılanlar için İtalya'nın 

pike baçenine açılan bir kapı olarak sizleri TUTKUNLARININ SEVECEĞİ 
emi iel diil i BİR DİZİ KAMPANYAYLA 
Taze mozzarella peyniri, dilimlenmiş EŞLİK EDİYOR. MAÇ GÜNÜ 
domates ve fesleğen ile sunulan Caprese; - KISITLAMASI OLMADAN 
içinde karides, mozzarella peyniri ve avakado VADE Si ACE 

ile servis edilen rulo somon füme Terrina E K 
Salmone; Akdeniz yeşillikleri, havuç ve BURGER AL DİĞTAKDIRDE 
1 TE i GAZLI İÇECEĞİ İKRAM EDİLİYOR. 
sarmısaklı pesto sos ile sunulan ızgara BÖYLELİKLE TARAFTARLARIN 
kalamar Calamari alla Griglia, başlangıçlarda MAÇ RUTİNLERİ DAHA KEYİFLİ 
tercih edilmesi önerilen spesiyallerden... HALE GELİYOR. SHAKE 
SHACK VADISTANBUL'UN 
KAMPANYALARI BUNUNLA 
DA SINIRLI DEĞİL, AYRICA 
HER GÜN SAAT 12.00-14.00 
ARASI BURGER ALAN HERKESE 
PATATESİ HEDİYE EDİLİYOR. 


yemek bir ara 


Bembeyaz, 650 metre uzunluğundaki kumsalı ile 
dikkat çeken Beach Rouge, kısa zamanda Bodrum'un 
en gözde plajlarından biri oldu. Geçtiğimiz yıl açılan 

Lux Bodrum Resort & Resicences'in plajı, sunduğu 
Akdeniz lezzetlerinin yanı sıra sınırsız eğlencesiyle de 
dikkat çekiyor. Fransız Rivierası'nı aratmayan masmavi 


Eğlence ve 2 
a 


arla birleştirerek oluşturulan mönü, hafif ve sağlıklı 
tatlar arayanlar için ideal... 


BODRUM'UN EĞLENCE TRENİ 


Geçtiğimiz yıl partileriyle çok konuşulan Tren Beach 
Yalıkavak, yaz sezonunu açtı. Eğlencenin tadına varmak 
isteyenlerin tercih ettiği Tren Beach Yalıkavak; denizi, 
dünya mutfaklarından lezzetler sunduğu mönüsü ve happy 
hour alanı ile gün boyunca eğlencenin temposunu yüksek 
tutacak. Saat 20.00'a kadar eğlencenin süreceği happy 
hour'lar bayram tatilinden itibaren ünlü isimleri ağırla- 
maya hazırlanırken, Tren'de miksologlar tarafından özel 
olarak hazırlanan taze kokteyller vazgeçilmez olacak. 
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i e SİGARADAN * 
a UDIĞINIZ 


MENOPOZDA 
KILO ALIMINI 


Menopoz dönemiyle birlikte vücudun yağ 
dağılımında da değişimler başlar. İyi bir planlamayla 
menopozda kilo alımını kontrol edebilirsiniz 

BANU KAZANÇ Beslenme ve Diyet Uzmanı www.banukazanc.com.ir 


enopozla birlikte vücut kompozisyonunda, yağ. 
dağılımında değişme yaşanır. Özellikle vücudun üst 
kısmında, bel ve karın çevresinde yağlanma artar, 
buna yaşa bağlı kas kitlesindeki doğal düşüş de ilave 
r adeta düşmanınız olur. Sizi aynalarla 
barıştıracak önerilere göz atmak ister misiniz? 
Kilo alımı için farklı sebepler vardır. Yaşam tarzı değişiklikleri, stres ve 
hormon düzeyleri genellikle sorumludur, ancak psikolojik ve fizyolojik 
nedenler de katkıda bulunabilir. Kilo alımı, yaşlanmanın normal bir 
yönüdür. Metabolizma doğal olarak yaşla birlikte yavaşlar. Yaşın kendisi 
kilo alımına yol açabilse de, menopoza yaklaşan kadınlar dalgalanan hormon 
seviyeleri nedeniyle daha fazla kilo alma riski altındadır. Artan insülin 
direnci kilo vermeyi zorlaştırabilir. Ne yazık ki, menopozdaki birçok kadın 
sıcak basmaları, gece terlemeleri, stres ve östrojen eksikliğinin diğer fiziksel 
etkileri nedeniyle uykuya dalmakta, uyumakta güçlük çeker, yetersiz uyku 
kilo alımını tetikler. Vücutta biriken yağlar menopoz sırasında kalça ve 
uyluklardan karın bölgesine kaymaktadır. Bu metabolik sendrom, tip 2 
diyabet ve kalp hastalığı riskini artırır. Karın çevresinde artan yağ, yüksek 
kortizol seviyelerine yol açar, bu da kilo yakımını zorlaştırır. 
Menopozda, uyku bozuklukları, düşük enerji seviyeleri ve duygu durum 
değişiklikleri aşırı yeme, daha fazla yemek isteği ve duygusal beslenmeyi 
tetikleyebilir. Östrojen hormonları yağ hücrelerinde depolandığından, 
sağlıklı bir kiloyu korumak zor olabilir. Menopoz sırasında kilo alımı, 
östrojen seviyelerinin düşmesi nedeniyle oluşur. Kalorilerinizi azaltmanın 
en iyi yolu, yiyecek seçimlerinizi aynı tutmakla birlikte, porsiyon boyutunu 
azaltmaya çalışmaktır. Yani, daha az miktarda yemelisiniz. Temel 
olarak, düzenli egzersiz ve kalori alımını azaltmak, kilo alımını sınırlayan 
anahtarlardır. Menopozda yalnızca hormon değişiklikleri ile değil, 
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çoğunlukla yaşanan orta yaş bunalımı, kişisel, iş ve aile hayatı değişiklikleri 
ile tetiklenen duygusal yeme ile de baş etmek gerekir. 


KİLO ALIMINI DURDURMAK İÇİN 
Öğün atlamaktan kaçının, gün boyunca en az üç ana öğün ve 
muhtemelen iki küçük atıştırmalık almayı hedefleyin. 
Porsiyonlarınıza dikkat etmelisiniz. Yemekleriniz için daha küçük 
tabaklar kullanmayı tercih edi 
Yeterli miktarda protein 


kaybetmenize yardımcı olur. 

Koyu yeşil yapraklı sebzeler ve süt gibi kalsiyumdan zengin 
beslenme ile kemiklerinizi korumalısınız, spor yapmak da kemiklerinizi 
kuvvetlendirecektir. Kemik erimesine karşı süt, yoğurt, peynir gibi gıdaların 
diyette yer alması gerekir. Günde mutlaka 1 bardak süt içmeli, 1 kase yoğurt 
ve 50 gram peynir yemelisiniz. 

Ayrıca D vitamini, kalsiyum emilimini kolaylaştırır. Bu nedenle güneş 
ışınlarından düzenli olarak yararlanmak gerekir. 

Kalp-damar hastalıkları ve kemik erimesine karşı koruyucu etkisi 
olan Omega-3 yağ asitleri yeterince tüketilmelidir. Haftada en az 2-3 
porsiyon balık (tercihen ızgara) yiyerek omega-3 yağ asitleri ihtiyacınızı 
karşılayabilirsiniz. 

İyi bir E vitamini içeriği olan yağlı tohumlardan (fındık, yer fıstığı, 
badem, ceviz ve soya ürünleri) günde bir avuç tüketilmelidir. 

Kırmızı et yerine daha çok balık ve hindi tercihiniz olsun ve yanında 
makarna pilav yerine sebze tüketin. 

Bol bol su içmelisiniz, vücudunuzdaki ödemi atmanıza yardımcı olur. 

Aşırı kafein tüketilmemeli, kafein tüketimi sınırlanmalıdır. 

Bu dönemde özellikle E vitamini, C vitamini, gerekliyse B12 ve demir, 
çinko, D vitamini takviyeleri doktor tavsiyesi ile alınabilir. 

Rafine şekerler, kurabiye ve kek gibi besinleri çok seyrek tüketmeli, tatlı 
ihtiyacını meyvelerde bulunan doğal şekerlerden sağlamalısınız. 

Tuzu azaltın, yemeklere aşırı tuz eklenmemeli ve tuzlanmış besinler fazla 
tüketilmemelidir. 


BEAUT 


YIPRANMIŞ 
GÖRÜNÜME 
SON VERİN 


Tatilin tadını doyasıya 
gin gımız bu 
önemler keyifli / 
olsa da, cildimiz için 
oldukça yıpratıcı 
olabiliyor. Güneş, 
deniz ve sıcak 
havaların yarattığı 
zararlı etkileri 
ortadan kaldırın 
BADE ÇAKAR bade.cakarGsabah.com.ir 


atilin tadını şimdi çıkartmak 
eminiz keyiflidir, ancak 
tatil faslı bitip, aynada aşırı 
kurumuş, yıpranmış, leke 
ve pigmentasyon lekeleriyle 


VRATTEMENT DES Eca, 
NAS 

ATORİSYES, DE CONTACT 

GHRONİRMULS DES HANS 


karşı karşı Peel Splendiey se” göze LAM 
Sörüm ' ZEMA 
cildimizde bunların etkilerini görmemiz büyük neme 
olasılık... Siz de bu durumla karşı karşıyan ps camel den 
kalanlardansanız, canınızı sıkmayın. Yıpranmış ve Bn tane, lie er 
formülleriyle kısa sürede .. 
iğ geri döndüren ürünler, mi Db 
kahramanınız olmaya hazırlar! NN 
* 
1. MURAD, INTENSİVE C RADIANCE PEEL, AN Nö 
LEKE GİDERİCİ, C VİTAMİNLİ AYDINLATICI A İş 
2. NUXE, SPLENDIEUSE, LEKE GİDERİCİ SERUM NN 
3. SOTHYS, REPAİR BALM, KREM SN 
4. SHISEIDO, PURENESS BLEMISH TARGETİNG GEL Nö 
5. DUCRAY, DEXYANE MED, ATOPİK CİLTLER İÇİN KREM 
6. CAUDALIE, VINOPERFECT CONCENTRATED BRIGHTENING 


ESSENCE, LEKE AÇICI SERUM 


KONSERLERİ 
BAŞLIYOR 


İstanbul'un en gözde konser salonu Harbiye Açıkhava Tiyatrosu, 


temmuz ayında İki f 


farklı organizasyonla mü rikseveri, vine 


birbirinden renkli konserler ve usta sanatçılarla buluşturacak 


NAZAN ORTAÇ nazan.ortac&sabah.com.tr 


çıkhava sezonu, BKM 
nuyla 'Deniz 
Konserleri'ile 
2 Temmuz 

mı Candan 
Erçetin ile start alıyor. Ardından 
Sertab Erener, 3 Temmuz Salı ve 6 Temmuz 


ıyor. 


akşamının konuğu ise, m sta 
Kerki Production ve Solfej Organizas 
tarafından düzenlenecek 'Açıkhava Yaz 
Konserleri'nin açılışını ise 12 Temmuz'da Sıla 
yapacak. Yoğun isteği üzerine Sıla 13 ve 14 
Temmuz'da yine Harbiye'de sevenleriyle bir arada 


olacak. 16 Temmuz'da yılın müzikal gösterisi 
k. Romany 


amı sahne 


Düşen Şarkılar” turnesi 
ye'yi yi gezen Funda Arar, 20 Temmuz 
ak. Şarkılarının yanı sıra 


unutamayacakları bir gece 
konserlerinin vazgeçilmezlerinden Sibel Ca an 
yeni albümünden ilk şarkılarını 24 Temmuz'da 
seslendirecek. Mabel Matiz, 28 Temmuz'da ilk 
Harbiye konserine çıkacak. “Kardeş Türküler", 
29 Temmuz'da, Duman ise 30 Temmuz 
hayranlarıyla buluşacak. Ayın son konserini ise 31 
Temmuz'da Erol Evgin verecek. 


OSMANLI SULTANLARININ SIRLARI 


20 HAZİRAN ÇARŞAMBA 
ALL DAYI DREAM 
KLEİN GARTEN 


GEÇEN YAZA DAMGASINI VURAN VE SICAK 
YAZ AKŞAMLARININ EN SEVİLEN MEKANI OLAN 
KLEİN GARTEN'DA, YERLİ VE YABANCI D/'LERLE 
SABAHIN İLK IŞIKLARINA KADAR EĞLENCE 
KALDIĞI YERDEN DEVAM EDİYOR. YAZ BOYUNCA 
ELEKTRONİK MÜZİĞİN EN İYİ İSİMLERİ KLEİN 
GARTEN'DA SETİN BAŞINA GEÇERKEN; AMERİKA, 
İBİZA VE DUBAİ'DE BÜYÜK İLGİ GÖREN DÜNYACA 
ÜNLÜ PARTİ SERİSİ “ALL DAY | DREAM” İSE 20 
HAZİRAN'DA İSTANBULLULARLA BULUŞACAK. 


26 HAZIRAN 
SALI 

ANASTACIA 
YALIKAVAK MARİNA 
KONSER ALANI 


DÜNYADA 30 
MİLYONDAN FAZLA 
ALBÜM SATAN 
ANASTACIA, 
TÜRKİYE'DEKİ İLK 
KONSERİYLE YALIKAVAK 
MARİNA KONSER 
ALANI'NIN AÇILIŞINI GERÇEKLEŞTİRECEK. YEDİNCİ 
ALBÜMÜ “EVOLUTLON' KAPSAMINDA AVRUPA 
TURNESİ YAPAN SANATÇI, BODRUM'UN 3 BİN 
500 KİŞİ KAPASİTELİ YENİ KONSER MEKANINDA 
HAYRANLARI İLE BULUŞACAK. TÜRKİYE'NİN 

İLK YÜKSEK KAPASİTELİ SÜPER YAT MARİNASI, 
ANASTACIA'NIN SOUL TINILARI TAŞIYAN SESİYLE 
İNLEYECEK. 


SUNA DUMANKAYA 
# GÜZELLİK UZMANI SUNA DUMANKAYA, ALFA YAYINLARI ETİKETİ İLE RAFLARDA YERİNİ ALAN 'GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE SAĞLIK 
“ye VE GÜZELLİK” KİTABINDAKİ TARİFLERİYLE GÜZELLİĞİNİZE GÜZELLİK KATMAYA DEVAM EDİYOR. SAĞLIKLI BEDENE SAHİP OLMAK 


SONA DUMANKAYA 


İÇİN ÖZEN GÖSTERİLDİĞİNDE BU CİLDİNİZE DE YANSIR. DOĞRU BESLENME ALIŞKANLIĞI, SPOR YAPMAK, YETERLİ UYUMAK, 
POZİTİF DÜŞÜNMEK, SAĞLIĞIMIZI VE GÜZELLİĞİMİZİ UZUN YILLAR KORUMANIN ÖNCELİĞİDİR. SUNA DUMANKAYA'NIN 
YENİ KİTABI, CİLT TİPLERİNİ ÖĞRETEREK TAVSİYELERİNİ SAÇ VE VÜCUT İÇİN TARİFLERLE DESTEKLİYOR. DUMANKAYA, OSMANLI 
SULTANLARININ GÜZELLİK SIRLARININ YANI SIRA BEDEN İÇİN ÖNEMLİ OLAN HAMAM KÜLTÜRÜNÜ VE OSMANLI'DAN 
GÜNÜMÜZE KADAR GELEN, LEZZETLERİ KADAR FAYDALARI DA BİLİMSEL OLARAK KANITLANMIŞ BAZI ŞERBET REÇETELERİNİ DE, 
NİCE SOHBETLERDE HOŞ TATLAR BIRAKMASI İÇİN KİTABINDA OKURLARI İLE PAYLAŞIYOR. 


EFSANE SERİYE 
KADIN DOKUNUŞU 


George Clooney ve Brad Pittin başrolünde olduğu Ea s 
serisinin & filmi, bu kez dev kadın oyuncu kadrosuyla beyazperdede 
SADİ ÇİLİNGİR sadicilingir€sadibey.com / wasav.sadibey.com 


andra Bullock, Cate Blanchett, Anne 
Hathaway, Mindy Kaling, Sarah 
Paulson, Awkwafina, Rihanna ve 
Helena Bonham Carter, 'Oce 
8'de bir araya geliyor. Hapisten yeni 
çıkmış olan Debbie Ocean (Sandra 
Bullock) hikayelere konu olmuş kariyerinin 
en büyük soygununu beş yıl, y, 12 gün 
süredir kurgulamaktadır. Ne gerektiğini de çok 
iyi bilmektedir: Başta eski suç ortağı Lou olmak 


ATÖLYE | | 

LAURENT CANTET'İN YÖNETTİĞİ VE MARINA 
FOIS, MATTHIEU LUCCI, FLORLAN BEAUJEAN İLE 
MAMADOU DOUMBIA'NIN OYNADIĞI FİLMİN 
KONUSU ŞÖYLE: MARSİLYA YAKINLARINDAKİ 
KÜÇÜK LA CIOTAT KASABASINDA, YAZ 
MEVSİMİNDE BİR GRUP GENÇ YAZAR ADAYI, BİR 
ATÖLYE ÇALIŞMASI İÇİN ÜNLÜ YAZAR OLMA 
REHBERLİĞİNDE BİR ARAYA GELİR. GENÇLERDEN 
KASABANIN ENDÜSTRİYEL GEÇMİŞİYLE DE BAĞ 
KURACAK BİR SUÇ ROMANI YAZMALARI İSTENİR. 
ROMANINDA YARATTIĞI KATİL KARAKTERLE 
KENDİNİ ÖZDEŞLEŞTİREN VE ASABİ TAVIRLARIYLA 
OLDUKÇA SİVRİLEN GENÇ ANTOİNE, ATÖLYENİN 
GİDİŞATINI TAMAMEN DEĞİŞTİRECEKTİR. 


üzere, kendi alanlarında en iyilerden oluşan bir 
ekibe ihtiyacı vardır. Hedef 150 milyon değerinde 
pırlantadır. Bu pırlantaların olduğu kolye, dünya 
çapındaki aktris Daphne Kluger'ın boynunu 
süsleyecek ve yılın en önemli organizasyonu 

a'nın odağı olacaktır. Planları kaya 
e de, ekibin işlerini bitirip 
oradan çıkmaları için yaptıkları planı kusursuz 
uygulamaları gerekmektedir; üstelik her şey göz 
önünde gerçekleştirilecektir. 


, AKLIN GÖZÜ 

ANDREW GOTH'UN YÖNETTİĞİ VE SAM NEİL, 
MELA KRELLING, TOM PAYNE İLE ANTONA 
ÇAMPBELL'İN OYNADIĞI FİLMDE BİR GRUP DAHİ 
ÖĞRENCİ, İNSANLARIN ZİHİNLERİNİ BİRBİRLERİNE 
BAĞLAYABİLEN KABLOSUZ SİNİR AĞI VE BU AĞ 
ÜZERİNDEN İNSAN BECERİLERİNİN BİRBİRLERİNE 
AKTARILABİLECEĞİ MÜTHİŞ BİR YAZILIM YAPARLAR 
BU DÜNYADA BİR İLKTİR. FAKAT KISA BİR SÜRE 
SONRA BU TEKNOLOJİYİ BİR KİTLE KONTROL ARACI 
.HALİNE GETİRME TEHDİDİ OLUŞTURAN KARANLIK 
GÜÇLER ORTAYA ÇIKAR VE GENÇLER KENDİLERİNİN 
ÇOK DAHA BÜYÜK VE DAHA KORKUTUCU BİR 
DENEYİN PARÇASI OLDUKLARINI ÖĞRENİRLER. 


PROFESSOR MARSTON 
AND THE WONDER WOMAN 


ANGELA ROBINSON'UN 
YÖNETTİĞİ FİLM, GERÇEK 
BİR HİKAYEYE DAYANIYOR. 
DR. WILLLAM MOULTON 
MARSTON, YARATTIĞI 
FEMİNİST SÜPER KAHRAMAN 
NEDENİYLE ELEŞTİRİLERE 
MARUZ KALDI. ANCAK 

BU, KARISI ELİZABETH VE 
SEVGİLİSİ OLIVE İLE YAŞADIĞI 
ÜÇLÜ AŞK ÇEMBERİNİN 
GERÇEK HİKAYESİYDİ. 


RUHLAR BÖLGESİ: 


SON ANAHTAR 

ADAM ROBİTEL'İN YÖNETTİĞİ FİLMİN KONUSU 
ŞÖYLE; PARLAK BİR MEDYUMLUK YETENEĞİNE 
SAHİP İBLİS UZMANI ELSE, BÜTÜN HAYATINI 
SONSUZ KARANLIKTA KÖTÜCÜL ANAHTARLAR 
AÇMIŞ YARATIKLARA ENGEL 
OLMAYA ADAMIŞTIR. 
ÇOCUKKEN ÖLÜLERLE 
İLETİŞİM KURABİLEN 

ELSE, YANLIŞLIKLA 
DÜNYAMIZA ÇOK KÖTÜ 
BİR ŞEYİN GİRMESİNE 
NEDEN OLMUŞTUR. FİLM, 
ELSE"| İ ÇOCUKLUĞUNUN 
GEÇTİĞİ EVE GÖTÜRÜYOR. 
ANAHTAR SURAT'I 
YENERSE, KAPANA KISILMIŞ 
RUHLARI SONSUZA DEK 
ÖZGÜR KILACAKTIR. 


HAFTADA 


1 

2 

3 e 
yn 
5 
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KOMPAKT KAMERALAR 
CANLANIYOR 


Basit kullanımları ve yetenekleri ile 
kompakt fotoğraf makineleri akıllı 
telefonların egemenliğine | rağmen 
ayakta kalmayı 1 başarıyor 


ompakt fotoğraf 
makineleri tamamen 
öldü denemez. 
Sony, popüler 
Cyber-shot RX100 
kompakt fotoğraf 
makineleri serisine eklenen heyecan 
verici modeli RX100 Vİ'yı duyurdu. 
Yüksek büyütmeli zoom merceği 
de içeren RX100 modellerinin ilki, 
yenilikçi fotoğraf makinesi RX100 
Vİ, etkileyici bir ZELSS Vario-Sonna 
200mm F2.8 - F4.5 objektifi de i 
aynı zamanda Sony'nin RX100 serisinin bir 
özelliği haline gelmiş olan cep boyutunda 
taşınabilirlik, hızlı yanıt verme ve 
yüksek görüntü kali i 
la 


yönlü kullanımı onu günlük 
Şehir manzaralarını, portrele, 


k için ideal bir seçim 
iyor. 

RX100 VI, 1.0 tip sensörlü fotoğraf 
makineleri için dünyanın en hızlı 


AF/AE izleme ile tam çı 
kadar çekim yapabiliyor ve tam piksel okun 
piksel gruplama yapmaksızın düzgün 4K videolar 
çekebiliyor. 

RX100 V'nin etkileyici 
aralığında geniş bir di 
çekici bir bokeh efekti oluştur! 


hareket eden nesneler net bir şekilde kaydediliyor 
ve bulanıklık gideriliyor. 

Cepte taşınabilen RX100 VI, en zorlu iht 
sahip video meraklılarını bile tatmin e 
video özelliklerine sahip. Sony'nin RX serilerinde 
ilk olarak RX100 VI, arka LCD ekrana dokunarak 
etkinleştirilebilen dokunmatik deklanşöre sahip. 


eni objektifi tüm zoom 
arken portrelerde 
yor. Hızlı 


MONİTÖR, 
240HZ YENİLEME 

YARATIYOR. OLDUKÇA İNCE VE OYUNCULAR A 
EŞSİZ AYARLANABİLİR YAPISIYLA TASARLANAN 


MONİTÖRLER GÖZLERE 
BAYRAM ETTİRECEK 

ALENWARE 

ORANI, 400CD/ Mi Lİ 
M2 PARLAKLIK, 

FLİCKER.FREE 

ÖZELLİĞİ VE 1MS 

24.5 İNÇLİK OYUN MONİTÖRÜ, BİRDEN FAZLA 
MONİTÖRÜN KULLANILMASINA OLANAK TANIYAN 
YAPISININ YANI SIRA YENİ OYUN ODAKLI 

MÖNÜSÜYLE İSTENEN AYARLARA ÇOK KISA SÜREDE 


GAMING 
TEPKİ SÜRESİYLE FARK 
ULAŞILMASINI SAĞLIYOR. 


ÜÇ BOYUTLU YAZICILARLA 
İLGİLİ DENEYİM KAZANIN 


EĞER BU YAZ ÇOCUĞUNUZ BİR YAZ KAMPINA 
GİDECEKSE, 3 BOYUTLU YAZICILARLA İLGİLİ DENEYİM 
KAZANMASI HARİKA OLUR. İŞE SADECE ÜRÜN 
SATIŞI DEĞİL, YENİ NESİL ÇOCUKLARIN GELECEĞİ, 
DİYE BAKAN 3DÖRTGEN KURDUĞU 
ATÖLYE İLE GENÇLERİN 3 BOYUTLU 
(38) YAZICILARLA İLGİLİ DENEYİM 
KAZANMASINI SAĞLIYOR. ÜSTELİK 
DEĞİŞİK TASARIMLAR AİLE İÇİN 
FIRSATA DÖNÜŞÜYOR. BİR 3 
BOYUTLU YAZICI SAYESİNDE KENDİ 
TASARIM ÜRÜNLERİNİ YARATIP 
GELİR MODELİ GELİŞTİRMENİN ÇOK 
İYİ ÖRNEKLERİNDEN BİRİ. 


HER MÜZİĞE GÖRE 
ŞEKİLLENEN SESLER 


4 FARKLI RENKTE MÜZİK 
SEVERLERE SESLENEN 
BACKBEAT GO 600'ÜN 
DİĞER KULAKLIKLARDAN 
FARKLILAŞAN EN BÜYÜK 
ÖZELLİĞİ; MÜZİK TÜRÜNE 
GÖRE MÜMKÜN OLAN EN 
DOĞRU ŞEKİLDE DUYMANIZI 
SAĞLAYAN FARKLI DİNLEME 
MODLARI. MÜZİK DİNLEMENİN VERDİĞİ HAZZI ÜST 
SEVİYEYE ÇIKARACAK PLANTRONICS BACKBEAT GO 
600, BACKBEAT SERİSİNİN EN YENİ ÜYESİ 


AHŞAP VE YÜKSEK SES KALİTESİ BİRLEŞİYOR 


AUDIOENGİNE A2, YÜKSEK KALİTESİ VE ŞIK TASARIMI İLE EVLERİN VAZGEÇİLEMEYECEK MİSAFİRİ OLMAYA 
ADAYI DÜNYACA ÜNLÜ SES MARKASI AUDIOENGİNE, MÜZİĞE TUTKUYLA BAĞLI OLAN BABALARINA EŞSİZ 
BİR SES DENEYİMİ HEDİYE ETMEK İSTEYENLER İÇİN, AİLESİNİN EN YENİ ÜYELERİNDEN A2 AKTİF HOPARLÖRÜ 
ÖNERİYOR. ÖMRÜ BOYUNCA SEVGİSİNİ PAYLAŞAN BABALAR, ŞIK TASARIMININ ALTINDA HIGH-END 
KALİTESİNDE PERFORMANS SUNAN AUDIOENGİNE A2: İLE SES VE MÜZİK ZEVKİNİ DE PAYLAŞMAYA 
DOYAMAYACAK. 

MASA ÜZERİNDE VE RAFTA KULLANILABİLECEK KADAR KÜÇÜK BOYUTLARA SAHİP OLSA DA ANALOG 
KALİTESİNDEN ASLA ÖDÜN VERMEYEN AUDIOENGİNE A2 AKTİF HOPARLÖR, BAS GÜCÜ İLE ÖNE ÇIKIYOR. 
ALIŞILAGELENİN AKSİNE C, D, E VE F SINIFI AMPLİFİKATÖR YERİNE A VE B SINIFI AMPLİFİKATÖR KULLANAN 
HOPARLÖR, PLASTİK YERİNE AĞAÇTAN YAPILAN İSKELETİ İLE DE MÜKEMMEL SES PERFORMANSI DENEYİMİNE 
KATKIDA BULUNUYOR. 

AUDIOENGİNE A2, SUBWOOFER OLSUN YA DA OLMASIN, TÜM MÜZİKLER, OYUNLAR VE FİLMLER İÇİN 
SUNDUĞU ÜST DÜZEY SES KALİTESİNİN YANI SIRA SİYAH, BEYAZ VE KIRMIZIDAN OLUŞAN ÜÇ FARKLI SEÇENEĞİ 
İLE GÖRÜNTÜ KONUSUNDA DA İDDİALI. A2*, EL YAPIMI OLMASI İLE DE DİKKAT ÇEKİYOR. 


4 
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Başarılı Erkeğin Hayat Kılavuzu 


ÇIKTI! 


#SEYYAH 


MODA / SAAT / SEYAHAT / YEMEK / OTOMOBİL / BAKIM / TASARIM 


TURKUVAZ 


LÜKS SUV 


Lexus'un Avrupa'daki ilk vedi kişilik SUV modeli 
olan RX L, Türkiye'de satişa sunuldu. Modern ve 
geniş ailelerin ihtiyaçlarına göre tasarlanan Lexus 
RX L, hem sür! ücüye hem de yolculara büyük 
konfor sunuyor 

ŞERİF ERCAN serif.ercan&sabah.com.tr 


O yıl önce RX model 
yılında 


le lüks SUV segmentini yaratan, 2005 
hibrit motor seçeneğini getiren Lexus, 
RX L modelini çıkardı. Lexus, başarılı RX 


yerine, tamamen özel bir gi 
na göre araç 110 mm daha uzamı: 
bir alan oluşturulmuş. Ayrıca 
yapmak kolaylaştırılmış ve geniş diz/baş mesi lde edilmiş. Arka ağ 
mesafesi, arka camın daha dik bir açıyla yerleştirilmesiyle artırılmış. 
Lexus RX L, kabininde lüksü ve fonksiyonelliği bir arada sunuyor. Geniş iç 
hacme sahip kabinde, sürücü ve yolcu için yüksek konfor sağlanmış. Öndeki 
koltuklar iyi bir baş me: akta konumlandırılırken, direksiyon açı- 
sıyla sürücünün sportif bir sürüş pozisyonu elde edilmiş. İkinci sıra koltuk- 
larda uzayan aks aralığıyla geniş bir diz mesafesi sunulurken, istendiğinde 
koltuklar katlan: ij genişletilebiliyor. 
Birçok saklama gözünün yer aldığı orta konsolda sunulan 12.3 inç'lik ekran 
(8 inç alternatifi de sunuluyor) sıra dışı bir görsellik ve kullanım kolaylığı 
sağlıyor. Hem sürücü hem önde oturan yolcular, mönüler arasında kolaylıkla 
dolaşırken, aracın multimedya özelliklerini de hızlı bir biçimde kullana- 
biliyor. Ön cama yansıtmalı renkli gösterge ekranı ise hız, navigasyon gibi 
önemli bilgileri, sürücüye gözünü yoldan ayırmadan okuma imkanı tanıyor. 
RX Lde kendi kendini şarj eden hibrit sistemi, 3.5 litrelik V6 benzinli 
motoru, elektrikli motorla birleştiriyor. 313 HP güç üreten sistem, hem 
performanslı hem de verimli bir sürüş sunuyor. Ortalama yakıt tüketimi 
ise 100 km'de 5.9 It. Araç, Lexus'un sofistike E-Four dört çeker sistemini 
kullanıyor. Arka aksa yerleştirilen elektrik motoru, virajlarda gerçekleştirilen 
hızlanmalarda daha çabuk ve geliştirilmiş hızlanma tepkileri getiriyor. Yedi 
kişilik Lexus RX L, bu ay itibariyle Türkiye'de satışa sunuldu. 
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KALABALIK AİLELERE 


RX L'NİN SES VE MULTİMEDYA ÖZELLİKLERİ DE FARK YARATACAK NİTELİKTE, OPSİYONEL 
OLARAK SUNULAN 15 HOPARLÖRLÜ MARK LEVİNSON PREMİUM SURROUND SİSTEMİ İLE 
KONSER SALONU KALİTESİNDE, EN ÜST SEVİYEDE MÜZİK DENEYİMİ SUNULUYOR 


GENİŞ İÇ HACME SAHİP KABİNDE, SÜRÜCÜ VE YOLCU İÇİN YÜKSEK KONFOR SAĞLANMIŞ. 
ÖNDEKİ KOLTUKLAR İYİ BİR BAŞ MESAFESİ İÇİN ALÇAKTA KONUMLANDIRILIRKEN, 
DİREKSİYON AÇISIYLA SÜRÜCÜ İÇİN SPORTİF BİR SÜRÜŞ POZİSYONU ELDE EDİLMİŞ. 


ABONELİK 
avantajlarını keşfedin! 


ŞAN 


ŞIKLIĞIYLA 
TÖRENİN 
GÖZDESİ li ei 
OLDU EBE 


' 12 HAFTALIK ABONELİK 
| 4»96 466 


e e 


HEMEN ARAYIN 


021235436 04 /021235436 11/ 02123543627 
WhatsApp Bilgi Hattı: 0552 357 00 00 www.turkuvazabone.com 


TURKUVAZ y 
DERSİ 


* Derginiz kargo ile iş veya ev adresinize imza karşılığı teslim edilsin. e Aboneliğiniz boyunca fiyat artışlarından etkilenmeyin. 
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Gİ 


SHOPPING 
NAZAN ORTAÇ nazan.ortac&sabah.cölnir 


il Hepsi el yapımı *. 
Kiswah Jewellery, Sacred. gği 
Art Collection' ile birçok - 
büyüleyici sanat dalını değerli Y 
taşlarla bir araya getiriyor. Her v 
biri el yapımı olan mücevherler 
tasarlayan Kiswah, aslına uygun 
sanatsal motifler ortaya çıkarmak 
adına 25 yıllık kültür sanat kitapları 
koleksiyonerliğine ve akademisyenlerin 
desteğine başvuruyor. 


P Sıradanlıktan uzak 
Cihan Nacar SS'18 koleksiyonunda 
yer alan feminen ama bohem 
mayo tasarımları Nişantaşı 
Cihan Nacar Beach Wear 
Showroom'unda sizleri bekliyor. 
Kumaş kalitesinden asla ödün 
vermediğinin altını çizen Cihan 
Nacar, S5'18 koleksiyonunda renkli 
detaylara, renk geçişlerine ve alışık 
olmadığımız formlara yer veriyor. 


EB Retro izler 
Oxxo'nun yazın özgür ruhundan ilham alarak 
tasarladığı ilk beachwear koleksiyonu, denizin 
dinginliğini gençlik ateşi ile harmanlıyor. 
Sahilden yükselen enerjik ruhu, özgün tasarımlar 
ve romantik detaylarla sunan Oxxo Let's Sea 
beachwear koleksiyonu retro stilin izlerini taşıyor. 


2! Yazın tüm kokuları 

Yumuşak rüzgarın etkisiyle birbirinden farklı 
çiçeklerin zengin kokusu etrafa yayılırken, 
Fiolas bu kokuları evinize taşıyor. Zengin koku 
çeşitleriyle ilhamını doğadan alan Fiolas'ın 
diffuser, mum ve oda spreyleri iç mekanlara da 
yaz havasını getiriyor. 


B Elbise rüzgarı 

Şehrin ritmini yakalayan ve yaratıcı kadınların 
tercihi Brooks Brothers Yaz Koleksiyonu'nda yer 
alan elbiseler, en canlı renklerle yaza ferah bir 
dokunuş bırakıyor. Hem günlük kullanım hem 
de işyerinde giymek için ideal olan çiçek motifli 
elbiseler zarif bir görünüm çiziyor. 


14 Organik koruma 

Sertifikalı organik içeriğe sahip ilk güneş ürünleri 
markası Coola, benzersiz formülüyle etkin 

bir korunma sağlıyor. Plankton, kırmızı alg, 
kırmızı ahududu tohumu yağı ve kelebek çalısı 
gibi güneşten koruma niteliklerine sahip bitki 
özleriyle doğal SPF sunuyor. 


Hem şık hem rahat 

Timberland, yetişkinler için olduğu gibi çocuklar 
için de yaz boyu konfor ve dayanıklılık vadediyor. 
İkonik çocuk sandaletleri hafif ve su dostu deri 
malzemesi sayesinde hem şehirde hem de tatilde, 
çocukların rahatça vakit geçirebilmelerini sağlıyor. 


Fl Unutulmaz düğünler 

İstanbul Lütfi Kırdar, farklı mekan ve salon 
seçenekleri ve 2 bin 500 kişilik Maçka Teras'ıyla 
en önemli düğün mekanı alternatiflerin başında 
geliyor. Dünyaevine, İstanbul'un kalbinde girmek 
isteyen çiftler için, muhteşem manzaranın 
sunduğu atmosferiyle unutulmaz bir düğün 
deneyimi yaşamanızı sağlıyor. 


E Ölü hücrelerden kurtulun 
Ölü hücrelerden cildinize zarar vermeden 
arınabilmeniz için önerimiz, her cilt tipine uygun 
modelleri ile Foreo Luna 2 serisi... Gözenekleri 
açarak ciltte kalan kirin yüzde 99.5'ini yok eden 
özelliği sayesinde cildiniz parlayacak. 


İM) Bakımın yeni adresi 

Altı ayı aşkın bir süredir Nişantaşı'nda hizmet 
veren Chic Nail Spa and Beauty Lounge, 
kadınların kendilerini daha güzel hissetmelerine 
yardımcı oluyor. El ve ayak bakımı, ipek kirpik, 
kalıcı makyaj, kalıcı oje ve nail art uygulamaları ile 
kısa zamanda başarılı çalışmalara imza atan Chic 
Nail; yaptığı özel kampanyalarla da dikkat çekiyor. 


İRİ İndirim başladı 

Victoria's Secret, yaz mevsimini özel indirimlerle 
karşılıyor. Kışkırtıcı ve seksi kokular, cildinizde 
pamuksu etki bırakan vücut losyonları, yokmuş 
hissi yaratan hafif, rengarenk sutyenler ve çeşitli 
aksesuar alternatifleri şimdi indirimli fiyatlarla 
tüm Victoria's Secret mağazalarında... 


IB) Emoji dolu günler 

Miniklerin stil dünyasını renklendiren Koton 
Kids, çocukların hayran olduğu emoji ürünlerle 
gardıropları dolduruyor. 3D baskılı ve eğlenceli 
sloganlarla farklı modellerden oluşan tişörtler, 
çocukların eğlenceli dünyasını tamamlanıyor. 


IK) Tatlı uykular 

Tasarım patentine sahip, uluslararası 
laboratuvarlarda test edilen iki katlı Momcasy 
Uyku Yelekleri, her ortamda bebeğinize ev 
konforu sağlıyor. 6. aydan 36. aya kadar kullanım 
alanına sahip olan uyku yeleklerinin kimyasal 
maddeler içermeyen çıt çıtl esinde uyku 
esnasında da kolayca bezi değiştirilebilir. 


r 


IZ Kolaylık sağlıyor 

Skip Hop bebek bakım çantası, bir ailenin ihtiyaç 
duyacağı tüm özelliklere ve modern tasarıma 
sahip. Çok sayıda bölmesi ile biberon, bez, mama, 
oyuncak ve yedek kıyafetlerin yanı sıra kişisel 
eşyalarınızı da rahatlıkla taşımanızı sağlar. 


IB) Lekelerle savaşıyor 

Termalife Brightening Peloid Yöz Maskesi, 

var olan güneş lekelerinin renginin açılmasına 
yardımcı oluyor. Haftada iki kez düzenli 
kullanımla yüzünüz günden güne aydınlanırken, 
daha temiz, parlak ve duru bir görünüme 
kavuşuyor. 


IM Yeni aromalar 

Vivident Rulo silesine şimdi iki yeni aroma 
birden eklendi! Yazın sevilen meyvesi çilek 
aromalı Vivident Full Fruit Çilek & geleneksel 
damla sakızı aromalı Vivident Full Damla 
Drajelerinin içindeki sıvı dolgusuyla 
zete sahip üç farklı Vivident Rulo 
şıma kolaylığı yaratan cep boyu ile 
vazgeçilmeziniz olacak. 


# 


— 


Çürükleri önlüyor 

Pierre Fabre'nin “Elgydium'diş macunu, #lorürsüz 
içeriğiyle ağız ve diş sağlığında fark yaratıyor. Diş 
plağına karşı koruyucu bir kalkan oluşturan ürün, 
yetişkin bireylerde diş kaybının en önemli sebebi 
olan diş eti hastalıklarının ve diş çürüğünün 
oluşmasını engellemeye yardımcı oluyor. 


IE) Standartları yükseltiyor 
Seramiksan, dış mekanlarda kullanım için özel 
olarak ürettiği Outdoor Koleksiyonu'yla yine bir 
ilke imza atıyor. Türkiye'de ilk defa Seramiksan 
tarafından 120 x 120, 40 x120 ebatlarında 

ve 20 mm kalınlığında üretilen koleksiyon, 
fonksiyonelliğiyle standartları yükseltiyor. 


IKİ Sağlıklı dondurma 

Frozen yoğurt markalarından bir adım ileriye 
giderek şeker ilavesiz, katkı maddesi ve 
renklendirici içermeyen Sincerely Yogurt artık 
Türkiye'de... Self servis avantajıyla her müşterinin 
kendi yiyeceği çeşidi yaratabildiği kaselerde, 


dondurulmuş yoğurt çeşitlerinin üstüne 50 çeşit 
malzeme seçebilirsiniz. 


HOROSCOPES 


YONE 


vE GR 


İŞİNİZİ ŞANSA 
BIRAKMAYIN 


Bu hafta yıldızlar küçük 
ihmallerin büvük sonuçları 
olabileceğinin altını çiziyor. 
Temkinli davranmalı, planların 
dışına çıkılmamalı 

FİLİZ ÖZKOL filizozkol&hotmail.com 


HAFTANIN YORUMU: Bu hafta kişisel cazibemizi 
vurgulamalıyız. Olaylar hep güzellikten yana olacak 

Kişisel oleylarmızda kendimizle ilgili duygu karmaşaları 
yasayablirz İkili ilişkilerimize dikkat etmeliyiz. Bazılarımızın 
gizli çapkınlıkları söz konusu olacak. Planladığımız işleri sıkı bir 
kelle gereken bir hafta. Unutkanlılrı ve küçük 
ihmailerin bize vereceği büyük kayıplar konusunda temkinli 
almalı ve hiçbir işimizi şansa bırakmamız. Düşüncelerimizi 
başkalarıyla paylaşırken dikkatli olmalıyız. 

BU HAFTA DOĞANLAR: Toplumsal olaylarda kariyerleriyle 

ön plana çıkmasını bilirler, Yakın şevrelerinde sevgilerini 
göstermekte zorlanabilirler. İş disiplinleri mükemmeldir. 
Çevrelerine davranış biçimleri etkileyici ve büyüleyicidir. 
Etraflarında daima etkili dostları olacaktır. Aynı çerçeve içinde 
bulundukları insanlarla olan uyumları; onlar için bir yaşam, 
tarzıdır. Özellikle önde gelen ilerle dürüstlük temelinde 
sürdürdükleri iyi ilişkiler, onları stratejik anlamda ön planda 
tutar. Karşı cinsle olan ilişkilerinde, mantık yürütemediğinden 
zayıf anları olabilir. Fakat oldukça güzel konuşurlar. Dikkat 
çekici yüz hatlarına sahiptirler. Bulundukları ortamlarda sıcak 
fakat saygılı bir denge içine hareket ederler. Bilimsel konulara 
fazla ilgi duyarlar. Evlerinde her türlü elektronik cihaza 
rastlayabilirsiniz. 

KADINLAR: Karşı cinsi kendilerine hayran bırakan çekici ve hoş 
kişilikleri vardır. Sahip oldukları değerlerin bozulmasına izin 
vermemelidirler. Rahatlarına ve zevklerine düşkün oldukları için, 
yaşamlarında her türlü konforu isterler. 

ERKEKLER: Azimli ve uyumlu bir karaktere sahiptirler. Halka 
hizmet alanlarında başarılı olurlar. Aile içi sorunlarına karşı 
hazırlıklı olmaları gerekiyor. Bilinçalilarında adalet duyguları 
çok gelişmiş olduğu için vicdanlarının kabul etmediği hiçbir 
şeyi onaylamazlar. Yaşam deneyimleri, yargı yeteneklerini 
geliştirmeyi öğretecektir. 

(ÇOCUKLAR: Sessiz ve sakin yapıları çevrelerini aldatabilir. Akıllı 
ve gözlemci yönleriyle ilgi çekmesini iyi bilirler. Matematiksel 
bir zekaya sahiptirler. Çözülmesi en zor problemleri bile 
kolayca çözerler. Garip ve ilgi çekici bir havaları vardır. Çok 
konuşmaktan hoşlanmazlar. 
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KOÇ 


21 MART-20 NISAN 
İş disiplininiz mükemmel gidiyor. 
Bu hafta çevrenizdeki kişileri 
tarzınızla etkileyecek ve biraz da 
baskıcı bir tutum sergileyeceksiniz. 
Kendinize güvenmenize rağmen, 
üstlerinizle konuşurken, daha sakin 
ve temkinli olmalısınız. Maddi 
konularla ilgili düşüncelerinizi 
yakınlarınızla tartışmamalı, ketum 
olmalısınız. Bu dönem duygusal 
zaaflarınız artabilir, Kendinizi 
baskı altında hissedebilirsini 

Değerinizin anlaşılmadığı 
duygusuna kapılabilirsiniz. 


21 NISAN-20 MAYIS 
İletişim konusunda başarılı 
bir tablo çizmenize rağmen, 
çevresel koşullar yüzünden 
istekler kleşmesi 

abilir. İdealist yapınızın 

n vermeden başarınızı 
yükseltmenin kolay olmadığını, 

siz de fark ediyorsunuz Bu dönem 


etkil 
yaklaş 
bişiliğin in altında oldukça güçlü 
bir mantık yatıyor. Hayalleriniz. 
herkese göre çok farklı. 


21 MAYIS-21 HAZİRAN 
Ortaklıklar konusunda 
beklemenizde yarar var. Bazı 

dostlarınızın 
beklediğini görecek ve yardım 
etmek isteyeceksiniz. Atılımcı 
ruhunuzu ortaya koyarken, ize 
cağı avantajları da 
iniz. Karşı tarafın, 
yapacağı hataların sorumluluğunu 
yüklenmek zorunda kalabilirsiniz. 
Pratik yönlerinizi rahatça 
kullanabileceğiniz alanlarda başarı 
sizi bekliyor. Artistik duygularınız 
atağa kalkabilir. 


YENGEÇ 


22 HAZİRAN-22 TEMMUZ 


Bu hafta yıldızların etkisiyle 
olaylara fazla duygusal 
yaklaşıyorsunuz. Hayal kırıklığına 
uğramak istemiyorsanız 
çevrenizde, sizden saklanan 
gerçekler konusunda fevri 
davranmak yerine, beklemeyi 
yeğlemelisiniz. İlişkilerinizde 
güvensizlik duygusu içinde hareket 
ediyorsunuz. Kariyerinizle ilgili 
birtakım sorunlar yaşıyorsunuz. 
Bazılarınız yaşama daha duygusal 
bakacaksınız. Enerjik günlerinizde 
öfkelerinizi dizginlemelisiniz. 


ASLAN 


23 TEMMUZ-23 AGUSTOS 
Hedeflerinizde ilerlemek 
ve iş yaşantınızda gelişmek 
istiyorsanız, arkadaş çevrenizde 
güçlü dostların yardımına 
ihtiyacınız olacak. Zorlandığınız 
konularda yardım almalı ve sabit 
düşünmekten vazgeçmelisiniz. 
Kazançlarınızın artışı, kariyerinizle 
paralel ilerlerken, enerjinizi 
doğru kullanacağınız alanları 
seçmelisiniz. İş konularında 
ön plana çıkaracak her türlü ş 
değerlendirecek, savunduğunuz 
konularda ısrarcı olacaksınız. 


BAŞAK 


24 AGUSTOS-23 EYLÜL 
Yeniliklere açık olmanıza rağmen, 
bu hafta eski alışkanlıkların 
isinde kalabilirsiniz. Geleneksel 
işilerle birlikte geçmiş olayları 
konuşmaktan zevk alacağınız bir 
hafta, Uzak yollardan gelecek 
sürpriz haberler karşısında keyifli 
bir dönem yaşayabilirsini 
Kişisel enerjinizi kullanmadığınız 
zaman motivasyonunuz 
çok çabuk bo 
Bu hafta arkı 
ortak bir gi 
sergileyebi 


TERAZİ 


24 EYLUL-23 EKİM 
Düşüncelerinizin sınırlanmasından 
hoşlanmadığınız 
Siz, kendi 

uygulayıcısısınız. Bu nedenle, 
karşılaştığınız sorunlar karşısında 
bireysel düşündüğünüz için, yanlış 

anlaşılma olasılığınız çok Güçlü 
Çalışmalarınız i 
bir di 


hoşlanmayacak ve birçok 
arkadaşınızla birlikte olma ihtiy 


Duygusal enerjinizin gücünü 
sosyal ilişkilerinize rahatça 
yansıtacaksınız. Bu hafta sıra 
dışı düşünceleriniz paylaşmak 
için, kendinize farklı alanlar 
bulabilirsiniz. Mantığınızı 
zorlayacak ve kendinizi 
sınayacak sorunlarla karşı karşıya 
kalabilirsiniz. Sıra dışı değişimlere 
hazır olun, Parlak zekanız ve 
güçlü algılamanız heyecanlarınıza 
önderlik edecek. Hızlı hareket 
ederken, yerinde duramayan bir 
imaj sergileyeceksiniz. 


YAY 


23 KASIM-21 ARALIK 
Maddesel konulara takıntılı 
olmak istemiyorsunuz. Kişisel 
güvenliğiniz için, parasal 
problemlerle uğraşmak canınızı 
sıkabilir. Kuşkucu yönlerinizden 
kurtulmalısınız. Yeni iş olanakları 
konusunda bazı görüşmeler 
yapabilirsiniz. Arkadaşlarınızın 

i bazı tekliflere hayır 
önce düşünmelisiniz. 
iz sosyal etkinliklerde 
duruşunuzla etkileyeceğiniz kişiler 
olabilir. Çalışmalarınızla harikalar 
yaratıyorsunuz. 


OĞLAK 
22 ARALIK-20 OCAK 


Mantığınız ve duygularınız 


ışırken, kendi 
altında 
erinizde yaşadığınız çelişkiler 
izi zor durumda bırakacak. 

ncelerinizi açıklarken, 

sar davranmayı bırakın ve 
her zamanki akılcı bir y 
in. Yenilik taraflısı bir yapıy 
sahip olmanız nedeniyle, içinizdeki 
kıpırtıların arttığını göreceksiniz. 


KOVA 


21 OCAK-19 ŞUBAT 


Kendinize fazla yükleniyorsunuz. 
Aşırı alınganlığını 
dışavurumu hem kendi 
hem çevrenizdekileri yıpratıyor. 
Zamanla yarıştığınız için, tüm 
engelleri hızla aşıyorsunuz. 
Çevrenizde istenmeyen durumlar 
oluşabilir. Çevrenizdeki mantıklı 
kişilerin desteği size önemli 
prestijler kazandıracak. İşbirliğine 
önem vereceğiniz bir hafta, Kişisel 
değerlerinizin farkındasınız ve 
sorumluluğunu aldığınız konularda 
başarınızı garantiliyorsunuz. 


BALIK 


20 ŞUBAT-20 MART 


AAmaçlarınıza uygun hareket 
etmeyi yeğlediğiniz bir hafta, 
Çalışma arkadaşlarınızla birlikte 
güçlü birliktelik oluşturabilirsiniz. 
Duygularınızın size yönlendireceği 
yeni konulara ilgi duymanıza 
rağmen, önünüze çıkan geleneksel 
engeller yüzünden, kendinizi 
kısıtlanmış gibi hissedebilirsiniz. 
Rakipleriniz tarafından ilgiyle 
izleniyorsunuz. Her an hata 
yapmanızı bekliyorlar. Dikkatli 
olmalısınız. Bencilce davranarak, 
etrafınızı üzmemelisiniz. 
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An intimate look. 


MOD 


FLEXFORM | MADE IN IT, 


Ati Teknoloji ile bir adım önde 
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Sn “Yeni Audi A6. 


ndi zaman, sizin zamanınız. ; 


lişmiş teknolgjieriyie size zaman ee keyi için 
“yaratılan Yeni Audi ASİL zaman 


X i 


© Audi, çok daha fazlası. 


Yeni Audi A6 3.0TDI motor seçeneğinin ortalama CO, emisyonu 142-150 g/km, 
ortalama yakıt tüketimi 5,5-5,8 100 km değerleri arasındadır. 
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